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但由于规模偏小、位置散落，难以形成品牌效应。需要政府相

关部门规范、扶持和引导。一要搞好茶叶旅游的规划。要将茶

叶旅游的规划纳入宁德市总体旅游规划，对茶叶旅游资源利用

进行统筹协调，对茶业产品的开发进行详细谋划，对旅游景点

和接待点进行合理布局，合理开发独具特色的宁德茶叶旅游；

二要加大扶持力度。要出台扶持旅游产业的政策，并将茶旅结

合作为旅游产业的有机组成部分一并加以扶持；要设立旅游专

项资金，对旅游企业（包括经营茶叶旅游企业）实行资金补助；

要优化信贷结构，调整贷款利率，开发优惠旅游企业的金融产

品，加大对小微旅游企业特别是茶旅结合企业的信贷支持；三

要合理设计旅游线路。要结合宁德悠久的茶历史文化和名山名

川合理开发精品旅游线路。如，我市三都澳是海上茶叶之路的

起点，可利用这一历史事实，全力打造海上茶叶之路。要通过“海

上茶叶之路”博览馆（福海关修缮）建设、中国坦洋工夫红茶

第一村建设，打造“海上茶叶之路”国际邮轮之旅；依国家 4A

级旅游景区太姥山，打造海上茶韵仙山之旅。要以太姥山和福

鼎白茶产区为核心，整合周边山海川岛村等资源，为传统山岳

观光注入文化灵魂，增加文化体验感（白茶文化体验、太姥祭

祀等），使太姥山成为以白茶文化、太姥文化为灵魂的文化休

闲名山。依托太姥山独特的白茶文化，抓住白茶行业的发展机

遇，将绿雪芽茶庄园和品品香白茶庄园打造为集茶园观光、白

茶文化展示、白茶加工贸易展销、旅游休闲度假等功能于一体

的白茶文化休闲聚集区。
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“一带一路”背景下中国茶文化的国际传播

方彩琴
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摘要：“一带一路”伟大战略构想为中国茶文化的国际传播提供了新的历史发展机遇。中国茶文化要融入“一

带一路”建设中去，需要加强人文交流，确立“茶为国饮”的目标，从众多方面着手建设，为茶文化国际传播长

期发展铺平道路，为“一带一路”建设贡献力量。
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1 中国茶文化的历史和文化内涵

中国是茶的故乡。中国茶文化历史悠久，博大精深，“发

乎神农氏，闻于鲁周公，兴于唐而盛于宋”。茶的文化可以概

括为儒释道、中医药、农耕文化等多种茶文化相结合，是一朵

绚丽的奇葩。中国茶文化凝聚了中华民族“天人合一”、“以

和为贵”的优秀文化精髓，具有很强的包容性、亲和力和凝聚

力 [1](P37)，真正体现了中国的人文精神和哲学理念，是中华文

化形成、延续和发展的重要载体，是影响历史发展的重要因素。

2 茶文化国际传播的时代背景

20 世纪 80 年代以来，茶文化在中国内地引起了关注并逐

渐兴起 [2](P43)。近年来，习近平总书记在大国外交活动中多次

提到茶文化，盛世兴茶，弘扬茶文化，正是好时机。中华文化

走出去，许嘉璐先生提出了“一体两翼”的传播观念，指出茶

文化是中华文化传播之一“翼”[3] (P65)，茶文化国际传播既是

时代发展的需求，也是时代发展的必然。继续推广茶文化，努

力提高茶文化的档次是国际性的世纪重任 [4]。

茶自古以来就是和平友好的使者，中国早期茶文化的对外

传播基本上是与陆路丝绸（茶）之路相辅而行的。以习近平同

志为总书记的党中央提出建设“丝绸之路经济带和 21 世纪海

上丝绸之路”（以下简称“一带一路”）的战略构想，融通古今、

连接中外，顺应时代潮流，赋予古老丝绸之路以崭新的时代内
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涵。中国茶是载誉和平和谐使命的最好载体，中国茶完全可以

利用国际化属性，在“一带一路”的建设中发挥不可替代的特

殊作用，为“一带一路”建设激发正能量 [1](P36-37)。

3 茶文化国际传播的方式

国之交在于民相亲。“一带一路”要呼吁文化先行，注意

从人文领域做起，重视民间交往、人员往来、舆论宣传等人文

交流的先导作用 [5]。在国际上推广茶文化，必须加强人文交流。

首先要将“茶为国饮”确立为茶文化国际传播的目标：即茶为

“中国之饮”、“国人之饮”和“国际之饮”[6]。其次，根据

区域不平衡性，做好布局规划，立足国内，扎根东亚，放眼世界。

西亚北非是“一带一路”的地理交汇点，是“一带一路”建设

中经济合作、人文交流的重要区域。茶文化国际传播可以西亚

北非为宣传重点，区分“一带一路”沿线国家茶文化发展的不

同层面，在传播中国茶文化时吸纳西方先进文化因素，进行捏

揉整合，做到“大家好才是真的好”[7]。具体来讲，可以从以

下几方面着手加强茶文化国际传播。

3.1 搭好汉语国际推广的快车

汉语国际推广是国家软实力建设的一部分 ,随着全球“汉

语热”的持续升温，作为汉语国际推广和中外文化交流重要基

地的孔子学院在全世界各国迅速发展。截至 2014 年 9 月底，

全球 123 个国家和地区已建立了 465 所孔子学院和 713 个孔子

课堂，全世界学习汉语的人数已超过 1亿。孔子学院已成为中

国的一张闪光的名片，是名符其实的语言之桥、文化之桥、交

流之桥和心灵之桥 [8]。2014 年 5 月，全球首家以茶文化传播

为特色的孔子学院在塞尔维亚诺维萨德大学揭牌成立。同年底，

孔子学院总部 /国家汉办正式授权“汉语国际推广茶文化传播

基地”落户浙江农林大学。中华茶文化的推广已经吹响了新世

纪的号角，我国茶文化的国际传播迎来了新的历史发展机遇。

3.1.1 利用好孔子学院大平台

选择趣味性、参与性强的推广方式，通过国家汉办“三巡”

（巡演、巡讲、巡展）等各类茶文化宣传项目，到全球，特别

是“一带一路”沿线国家的孔子学院和孔子课堂、大中小学、

企业和社区等传播茶文化。将一些分散的活动固定下来，形成

孔子学院活动“新常态”。例如，可考虑将国内提倡多年的“全

民饮茶日”发展为“孔子学院饮茶日”或“世界饮茶日”，还

可争取在大型国际汉语比赛“汉语桥”中，将茶文化宣传常态化。

在国家汉办的领导下，形成国内各汉语国际传播基地联动

1，在开展各类培训和文化交流项目中渗透茶文化传播，建立一

支素质较高的茶文化国际传播教师队伍，对全球孔子学院，特

别是“一带一路”沿线孔子学院院长、教师和志愿者开展茶文

化培训。注重本土茶文化人才的培养，加强对更易理解和接受

中国茶文化的各国汉学家、本土汉语教师、华人华侨和留学人

员开展茶文化系列培训。宣传并扩大中国茶文化国际职业鉴定

的培训和考试规模，培养国际高中初级茶艺师和评茶师。充分

发挥国内外合作院校的作用，在有条件的高校开设“一带一路”

沿线国家语言、文化培训课程，增加奖学金名额，扩大招收沿

线国家的留学生规模。与有特色有实力的茶企合作，开发、赠

送孔子学院茶礼品，做好前期宣传和投入。

3.1.2 编写茶文化教材

组织国内外专家，整合全世界知名博物馆、图书馆的资料，

编著一部茶文化世界大全，融合全世界的茶文化历史，积极探

索中国与世界在茶文化交往等方面的共通性，重点在“一带一

路”沿线国家挖历史、找遗迹，以人带史，以史拉人，增强文

化认同感。研发茶文化国际传播培训教材和教学资源，形成较

为完善的茶文化教材体系，编写本土茶文化教材。注重针对性、

趣味性和时代性，编著多语种、具有区域特色的茶文化图书 (

刊物、光盘、电子读物、网络读物等 )、历史教科书，创造全

新的茶文化知识和科学精神，使茶文化与本土文化接轨，加深

相互认识与理解。

3.1.3 加快国内优秀茶文化作品外译

加大翻译力度，组织一批外语人才，充分利用已有的茶文

化研究硕果，筛选一批优秀茶文化作品进行多语种翻译和推介，

作为孔子学院茶文化宣传辅助材料。优先推介在国外已经有一

定知名度的古今中国诗人、文人的茶文学、茶书画作品，当代

作品中，陈彬藩、余悦编著的《中国茶文化经典》、获茅盾文

学奖的茶文化小说《茶人三部曲》等都极有宣传价值。另外，

民间流传甚广的茶歌、戏剧、影视话剧作品等都可进行外译和

推介。

3.1.4 建立茶文化国际传播平台

利用互联网建立权威的茶文化国际传播平台（网站、移动

终端、微信公众号等），统筹整合茶文化网络资源，建设网络

教学资源库，形成全国各高校、研究机构、茶馆、茶企业等献

计献策的多语种传播平台，对接网络孔子学院，对接广播、电
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视孔子学院，对接当今慕课、微课潮流，开发一系列茶文化网

络课程，提供音视频多媒体学习资源，从纸质教材面授为主向

发展多媒体网络等多样化教学转变。

3.2 继续开发茶文化旅游

旅游合作能让双方百姓增进了解，消除偏见和误解，同时

有力推动经贸发展。当前，茶文化与休闲文化、旅游业有了初

步结合，但还远远不够 [9]。在旅游领域，开发生态茶文化观光

旅游 [10]，挖掘茶文化物质和非物质文化遗产，举办丝路文化

联展，加强与沿线国家旅游宣传推广合作，联合打造具有丝绸

之路特色的国际精品茶文化旅游线路和旅游产品，加深民众对

古代双方国家文化交流的全面了解。

基于杭州被授予“中国茶都”称号以及“生活品质之城”

城市品牌建设的背景 2，以品牌活动为有效载体，积极打造杭

州“世界茶都”[11]。打造杭州茶叶名牌、“一带一路”茶文化

专线旅游品牌。杭州首先与“一带一路”沿线国家的重要城市、

港口结成姐妹城市，采取多种渠道和形式，定期开展茶文化宣

传和交流活动。开设更多有专业水平和民族特色的茶艺馆和茶

文化活动场所，建立茶文化综合体验馆，运用 4D 影院、语音

导频等高科技元素，丰富感官体验。培养高素质的茶文化旅游

专业人才，充分利用城乡茶休闲旅游资源，宣传和培养饮茶品

茗的健康习惯。

开发既实用又有收藏和欣赏价值的茶文化商品，发展相辅

相成的茶旅游产品。包装设计应重视传统文化性、时代性、世

界性的结合，既要结合传统的茶文化，又要汲取“一带一路”

沿线国家的本土文化元素，求同存异，形成优势互补。继续深

入宣传茶的保健作用，从强身健体角度，把全中国各类名茶的

好处罗列起来，培养外国友人、包括“一带一路”国家友人的

消费习惯，为开拓未来市场做好准备。

3.3 联合多方力量，加强研究与交流合作

行业组织和中介机构是推进“一带一路”建设的重要力量

[12]。联合国内外重要的茶文化研究机构或茶文化集团，团结各

国茶文化爱好者和专家学者，发挥茶刊茶报的载体作用，联合

联合国粮农组织等国际组织，共同开展茶文化推广和国际交流。

加强跨文化交流的理论研究，为茶文化本土化发展奠定理论基

础。加强中华优秀茶文化的研究、发掘和保护，鼓励多学科交

叉协作，提高传播水平。加强中外茶文化比较研究，吸收各国

茶文化的优秀成果。争取多方支持，齐心协力创造茶文化国际

交流的良好氛围，轮流在“一带一路”各地举行区域国际茶文

化研讨会，充分发挥各国专家学者的智慧，集思广益、交流经

验，增进学术交流，鼓励学术观点的撞击和深入探讨 [2](P51)，

把情况摸透，方案做实，规划做细，争取获得更多的文化认同，

做到“天下茶人一家”。培养茶文化研究队伍，做好新老交替，

加快培养年轻一代的茶学专家，提高他们的外语水平，形成人

才梯队良性分布。从事茶文化研究的各界人员要多多交流合作，

形成合力。

借鉴波罗的海国家经验，建立茶文化民间组织，推动城市

间人文交流，通过软实力外交，消除硬实力的顾虑。设立“丝

路茶文化之都”项目，每年由一个沿线国家组织，尊重、理解

外国茶俗茶饮，开展“茶与咖啡（酒）”对话等活动，利用重

大节日、活动、中外名人等开展茶文化宣传，建立人文交流长

效机制，淡化“文化输出”痕迹 [13]。

发挥侨胞作用，传播茶文化。许多华人群居在“一带一路”

沿线国家，也有很多随着丝绸之路而迁徙到世界各国和各地。

他们对茶文化的兴趣根深蒂固，特别是来自饮茶之风极盛的福

建、广东等地，茶俗文化被带往新的国家并传承下来。将“侨”

的桥梁纽带作用融入茶文化传播和“一带一路”建设，必将发

挥独特的作用。

在国内国外同步展开茶文化宣传。政府要加大统筹和协调

服务的力度，宏扬茶文化，引导茶消费，加紧申报茶文化世界

遗产,扩大中国茶文化的世界影响力[14]，引导好国际国内舆论，

为实施“一带一路”创造一个良好的国内外舆论环境 [5]。

3.4 积极开发茶文化国际传播新模式

创新茶文化艺术呈现模式。学习近年来中国文化许多成功

“走出去”的实例，以茶文化为灵魂和主心骨，运用适合当地

人民喜闻乐见的话语和形式，尝试构建一种集互动参与、点对

点指导、茶艺演示及演练、茶艺成果展示于一体的全新体验式

培训模式 [15]。例如，在“品饮中国”五洲茶亲活动中，来自

各国的媒体记者多方位体验与了解中国茶文化，第一时间以日

记的形式将所见所闻、所思所感图文并茂地通过多种宣传方式

直播报道。这一过程，从策划到实施，可总结为茶文化国际传

播的一种新模式 [16]。此外，大型舞台艺术呈现《中国茶谣》、

全球“茶与爱情”微电影大赛、戏剧《六羡歌》、歌剧《茶，

心灵的明镜》等，把茶叶所蕴藏的丰厚历史文化资源转化为艺

术作品，都可视为茶文化国际传播的一种新模式，潜力无穷。
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借力影像传播。顺应当前多元媒介传播需求，借鉴好来坞、

百老汇等传播西方文化的创新模式，学习汉办主导的大型纪录

片《汉字五千年》的经验，尊重当地的风俗习惯和宗教信仰，

开发以“一带一路”为主线的茶文化传播专题录影片，整理和

翻译已有的茶文化影像资料，利用国内外重要报刊、广播电台、

电视、展览等形式直观宣传茶文化，吸引观众兴趣，在影像文

化的播撒中顺利完成茶文化传播。《茶，一片树叶的故事》、《茶

叶之路》、《天赐普洱》等专题片都是中国茶文化国际传播的

成功实践，为开发更多更好的茶文化宣传作品奠定了基础。在

中华文化复兴，文化走出去的征程中，纪录片真实影像作为其

中推动之一翼，在跨文化传播中所能起到的作用，值得期待 [3]

(P67)。

4 结语

唐宋元明清，自古喝到今。茶和茶文化从中国传到全世界，

茶文化属于中国，也属于世界。丝绸之路经济带总人口近30亿，

市场规模和潜力独一无二 [12]，传播茶文化，带动茶产业，前

景广阔。面对新形势，站在新起点，茶人们应具备强烈的国际

化意识，抢抓丝绸之路新机遇、搭建茶文化传播大平台，找准

定位，做好设计，持之以恒。在理论中研究、在实践中探索，

新老模式齐上阵，加大合作力度，发挥好早期收获成果的示范

带动作用。同时要善于发现和学习外国茶文化传播的经验，发

扬丝绸之路“爱拼敢赢，敢为天下先”的精神，坚持中国茶文

化国际传播长期发展的战略眼光和战略举措，为中国茶文化的

国际传播和“一带一路”建设贡献应有之力。

注释

1: 为充分发挥地方政府和学校在汉语国际推广工作中的作

用，孔子学院总部 / 国家汉办特在全国建立了一批“汉语国际

推广基地”和“汉语国际推广中小学基地”。

2：杭州是茶文化研究交流中心，“国字号”茶研究单位

在杭就有 8 家，且素有“丝绸之府”之称，是国家确定的“丝

绸织造基地”，加上中国丝绸博物馆、全国丝绸信息中心也坐

落在杭州，在“一带一路”背景下宣传茶文化的优势得天独厚。
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