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摘  要：始终不渝走和平发展道路，是中国政府和中国人民基于时代发展

潮流和自身根本利益做出的战略抉择。作为中国和平发展道路的传统文化根源，

“和”是中国文化中一以贯之之道，是中国人文精神的生命之道。“以和为贵”、

“和而不同”、“天人合一”是中国文化“和”思想内涵中的三个重要层面。实

践证明，作为国家的长期发展战略，和平发展道路是一条适应中国国情与时代

特色的发展之路，为中国与世界的和平与发展做出了卓越贡献。 
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始终不渝走和平发展道路，是中国政府和中国人民基于时代发展潮流和自身

根本利益做出的战略抉择。历史进程表明，决定中国成败的重要条件（如果不是

首要条件），在于中国人对世界政治潮流的判断合理与否，包括全面认识和理解

世界政治主要潮流的发展方向，合理判断它们在各个阶段上的影响和相互关系。

改革开放以后，在总结过去30年经验和教训的基础上，经过长时间的观察和思考，

中国领导人提出“和平”与“发展”两个主题思想，即在各种复杂的世界政治潮

流相互影响和相互激荡中，“和平”与“发展”逐步发展成为世界绝大多数国家

和人民的主要追求和世界政治发展的主要方向。①党的第十六次全国代表大会以

                                                             
* 本文系作者向中国社会科学杂志社与同济大学联合主办的第一届中国战略论坛“中国道路
的学术表达”研讨会提交的论文；同时为作者主持的 2012 年度国家社会科学基金一般项目
《维护我国海外利益研究》（项目编号：12BZZ054）、2013 年度教育部新世纪优秀人才支持
计划《中国特色外交理论研究》（项目编号：NCET-13-0252）的阶段性成果。 
① 牛军：“论中华人民共和国对外关系之经线”，载《外交评论》2010 年第 3 期，第 59-73
页。 
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来的中央领导集体统筹国内国际两个大局，将推动建设和谐世界、坚持走和平发

展道路、坚持互利共赢的开放战略确定为新时期中国对外战略的三大支柱。①实

践证明，作为国家的长期发展战略，和平发展道路是一条适应中国国情与时代特

色的发展之路，为中国与世界的和平与发展做出了卓越贡献。中国人民崇尚“己

所不欲，勿施于人”，中国人民的血脉中没有称王称霸、穷兵黩武的基因，中国

不认同“国强必霸论”。中国将坚定不移沿着和平发展道路走下去，这对中国有

利，对亚洲有利，对世界也有利，任何力量都不能动摇中国和平发展的信念。② 

一、中国和平发展道路的提出 

和平发展最初是邓小平于上世纪七八十年代提出的中国政府对“时代主题”

的战略判断。1977年邓小平讲到，“可以争取延缓战争的爆发”；1982年邓小平讲

到，“战争的因素在增长，制约战争的因素也在增长”；1985年3月4日，邓小平在

会见日本代表团时指出，“现在世界上真正大的问题，带全球性的战略问题，一

个是和平问题，一个是经济问题或者说发展问题。”③和平与发展主题的提出，为

中国融入国际社会、全面参与国际秩序提供了战略思路。21世纪初期，伴随冷战

后世界格局的变化和国际秩序的调整，世界多极化、经济全球化趋势不断发展，

求和平、谋合作、促发展成为世界各国人民共同奋斗的目标。良好的国际环境为

中国提供了重要的战略机遇期，但霸权主义与强权政治仍然存在，各领域威胁全

人类生存与发展的全球性问题凸显，制约着世界和平与发展的进程。中国自实行

改革开放以来，综合国力迅速提升，为全球经济的发展提供了不竭的动力，同时

也引起了国际社会的广泛关注。对中国发展意图、速度、规模等因素的疑虑引发

“中国威胁论”、“中国崩溃论”等一系列负面舆论的产生，部分西方国家和周边

国家认为中国存在通过侵略和扩张等暴力手段实现国家利益、夺取世界霸权的可

能，严重影响了中国的国家形象与国际地位，成为中国发展进程中的制约因素。

中国的根本利益、国家性质、政治制度和基本国策决定了中国发展不可能走侵略

扩张的道路，中国的历史文化传统、发展现状以及当今世界的发展潮流为中国的

发展道路指引了方向——中国要在和平中发展。 

                                                             
① 王逸舟，谭秀英主编：《中国外交六十年（1949-2009）》，北京：中国社会科学出版社，
2009 年版，第 44-45 页。 
② 习近平：“弘扬和平共处五项原则 建设合作共赢美好世界——在和平共处五项原则发表
60 周年纪念大会上的讲话”，http://news.xinhuanet.com/world/2014-06/28/c_1111364206.htm 
③ 《邓小平文选》（第三卷），北京：人民出版社，1993 年版，第 105 页。 
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中国和平发展道路的提出和确立，“是对中国特色社会主义道路科学内涵的

一个深刻揭示，也是我们党和国家对内对外方针相统一的一个鲜明体现。”①“当

前国际体系的和平转型与中国和平发展道路并行是难得的战略机遇；参与国际体

系转型和加快国内体制创新互为条件，是中国和平发展道路的两大要件。”②和平

发展道路是在此背景下根据国内与国际的形势变化对国家战略做出的调整与深

化，既是对世界做出的响亮回答与庄严宣誓，也表明了中国未来的发展方向与路

线。这一路线的形成历经了理论框架的构建和具体概念的确定和提出，并在实践

中取得了令世界瞩目的成就。 

2003 年 11 月，中共中央党校原常务副校长、中国改革开放论坛理事长郑必

坚在博鳌亚洲论坛上所做的题为《中国和平崛起新道路与亚洲的未来》的讲演中，

首次提出了“中国和平崛起”这一论题。郑必坚认为“近代以来大国争霸的历史

反复说明，一个大国的崛起，往往导致国际格局和世界秩序的急剧变动，甚至引

发大战。这里一个重要原因，就是它们走了一条依靠发动侵略战争，实行对外扩

张的道路。而这样的道路，总是以失败告终……我们的抉择只能是，奋力崛起，

而且是和平地崛起。就是说，争取和平的国际环境来发展自己，又以自身的发

展来维护世界和平”。③以此为开端，中国学界与政界人士对中国和平崛起这一

重大课题进行了系统的研究，在政治、经济、文化、社会等方面涌现的丰富研究

成果为中国和平发展道路奠定了坚实的理论基础。 

2003 年 12 月，胡锦涛在纪念毛泽东同志诞辰一百一十周年大会上的重要讲

话中指出，“面对世界多极化和经济全球化趋势的不断发展和复杂多变的国际形

势，我们将始终坚持维护世界和平、促进共同发展这一我国外交政策的宗旨，坚

持冷静观察、沉着应对的方针和相互尊重、求同存异的精神，同世界各国人民一

道，倡导国际关系民主化和发展模式多样化，反对各种形式的霸权主义和强权政

治，反对一切形式的恐怖主义，推动建立公正合理的国际政治经济新秩序，共同

推进人类和平与发展的崇高事业”。④2004 年 4 月 24 日，胡锦涛在博鳌亚洲论坛

                                                             
① 郑必坚：《思考的历程——关于中国和平发展道路的由来、根据、内涵和前景》，北京：
中共中央党校出版社，2006 年版，第 1-2 页。 
② 黄仁伟：“国际体系转型与中国和平发展道路”，载《毛泽东邓小平理论研究》2006 年第
5 期，第 5-13 页。 
③ 郑必坚：“中国和平崛起新道路与亚洲的未来”，载《学习时报》2003 年 11 月 24 日，第
1 版。 
④“胡锦涛总书记在纪念毛泽东同志诞辰一百一十周年大会上的重要讲话”，
http://www.gov.cn/test/2009-11/27/content_1474642.htm 
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的开幕式上作《中国的发展，亚洲的机遇》重要演讲，正式提出中国的发展要走

“和平发展道路”，指出“中国的发展离不开亚洲，亚洲的繁荣也需要中国。中

国将坚持和平发展的道路，高举和平、发展、合作的旗帜，同亚洲各国共创亚洲

振兴的新局面，努力为人类和平与发展的崇高事业做出更大的贡献”。①2005 年 3

月 5 日，温家宝在政府工作报告中强调了“和平发展道路”对于中国未来发展的

重要性，指出中国“将坚定不移地走和平发展道路，坚持独立自主的和平外交政

策，奉行互利共赢的开放战略，同世界各国一道，为促进人类文明进步，增进各

国人民的福祉和建设一个持久共同和平、共同繁荣的和谐世界而不懈努力”。②以

此为标志，中国政府将“和平崛起”引申为“和平发展”，并将和平发展道路作

为今后国家发展的重要战略。 

2005 年 12 月 22 日，中国国务院新闻办公室发表《中国的和平发展道路》

白皮书，对和平发展道路做出了全面阐释，通过对“和平发展是中国现代化建设

的必由之路”、“以自身的发展促进世界的和平与发展”、“依靠自身力量和改革创

新实现发展”、“实现与各国的互利共赢和共同发展”、“建设持久和平与共同繁荣

的和谐世界”五个方面的论述，坚定了中国政府和人民走和平发展道路的决心。③2006

年 8 月召开的中央外事工作会议指出，我们只有高举和平、发展、合作的旗帜，

坚持走和平发展道路，既通过维护世界和平来发展自己，又以自身的发展促进世

界和平，加强同世界各国和平共处、互利合作，才能为我国发展创造更好的外部

条件，更好地实现持久发展。④此后，在 2006 年 10 月召开的中共十六届六中全

会通过关于构建社会主义和谐社会若干重大问题的历史性决定，对和平发展道路

做出进一步的阐释和论述，和平发展道路已成为关于中国发展方向和路线的重大

战略决策。⑤ 

2007 年 10 月，胡锦涛在十七大报告中指出，“中国将始终不渝走和平发展

道路。这是中国政府和人民根据时代发展潮流和自身根本利益做出的战略抉择。

中华民族是热爱和平的民族，中国始终是维护世界和平的坚定力量……中国反对

                                                             
① 胡锦涛：“中国的发展，亚洲的机遇”，
http://www.gmw.cn/01gmrb/2004-04/25/content_17425.htm 
② 温家宝： “2005 年政府工作报告”，http://www.gov.cn/test/2006-02/16/content_201218.htm 
③ 中华人民共和国国务院新闻办公室：《中国的和平发展道路》白皮书，
http://news.xinhuanet.com/politics/2005-12/22/content_3954937.htm 
④ “坚持和平发展道路 推动建设和谐世界”，
http://news.xinhuanet.com/politics/2006-08/23/content _4999339.htm 
⑤ “中共中央关于构建社会主义和谐社会若干重大问题的历史性决定”，
http://cpc.people.com.cn/GB/64093/64094/4932424.html 
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各种形式的霸权主义和强权政治，永远不称霸，永远不搞扩张”。①《2010 年中

国的国防》白皮书对于国防政策的论述中指出，“中国的发展道路、根本任务、

对外政策和历史文化传统，决定中国必然实行防御性的国防政策。中国坚定不移

地走和平发展道路，对内努力构建社会主义和谐社会，对外推动建设持久和平、

共同繁荣的和谐世界。”②2011 年 9 月 6 日，国务院新闻办公室发表了《中国的

和平发展》白皮书，进一步明确了中国和平发展道路的开辟、总体目标、对外方

针政策。白皮书指出，和平发展是历史的必然选择，进而论述了中国和平发展的

世界意义。③2012 年 11 月 8 日党的十八大报告强调：“中国将始终不渝走和平发

展道路，坚定奉行独立自主的和平外交政策。……中国反对各种形式的霸权主义

和强权政治，永远不称霸，永远不搞扩张。”④2013 年 3 月，习近平担任国家主

席后首访俄罗斯，他在莫斯科国际关系学院的演讲中指出，“近代以来，中国人

民蒙受了外国侵略和内部战乱的百年苦难，深知和平的宝贵，最需要在和平环境

中进行国家建设，以不断改善人民生活。中国将坚定不移走和平发展道路，致力

于促进开放的发展、合作的发展、共赢的发展，同时呼吁各国共同走和平发展道

路。”⑤2014 年 3 月 5 日，李克强总理在政府工作报告中强调，“中国人民热爱和

平、渴望发展，我国现代化建设需要长期稳定的国际环境。我们将继续高举和平、

发展、合作、共赢的旗帜，始终不渝走和平发展道路，始终不渝奉行互利共赢的

开放战略。”⑥ 

中国和平发展道路的选择，既是中国国内政治、经济、社会等各方面变革的

结果，同时也源于和平与发展的时代主题以及不断更迭的世界局势。中国和平发

展道路自提出以来，在探索与实践中逐步形成了比较完善的理论架构，历经了初

步确立与进一步明确与完善的过程，作为国家的长期发展战略，为中国与世界的

和平与发展做出了卓越贡献。 

                                                             
① “胡锦涛总书记在党的十七大上的报告”， 
http://news.xinhuanet.com/newscenter/2007-10/24 /content_6938568.htm 
② 中华人民共和国国务院新闻办公室：《2010 年中国的国防》白皮书，
http://www.gov.cn/jrzg/2011-03/31/content_1835289.htm 
③ 中华人民共和国国务院新闻办公室：《中国的和平发展》白皮书。 
④ 胡锦涛：《坚定不移沿着中国特色社会主义道路前进为全面建成小康社会而奋斗——在中
国共产党第十八次全国代表大会上的报告（2012 年 11 月 8 日）》，北京：人民出版社，2012
年版，第 48 页。 
⑤ “习近平在莫斯科国际关系学院的演讲”，
http://news.xinhuanet.com/world/2013-03/24/c_124495576.htm 
⑥ “李克强总理在第十二届全国人民代表大会第二次会议上的政府工作报告”，
http://www.chinanews.com/gn/2014/03-05/5912684.shtml 
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二、中国和平发展道路的文化基础 

中国提出走“和平发展”道路，是以五千多年的中华历史文化为基础的。中

华民族创造了人类历史上灿烂的中国文化，形成了具有强大生命力的传统文化。

中国传统文化源远流长、博大精深。其中，“和”是中国文化中一以贯之之道，

是中国人文精神的生命之道。“和”是被普遍认同的、一般的原理、法则，亦是

思维自由创造的理想价值。无论是天地万物的新生，人与自然、社会以及人与人

关系，还是政治、经济、制度、伦理道德、价值观念、心理结构、审美情感，都

贯穿着“和”或“和合”精神。①“和”在甲骨金文中已经很常见。②其义蕴含着

两个或两个以上不同元素、要素要融合的意思。“和”蕴含着丰富而又深刻的内

涵，我国先秦时代的儒、道、墨、管、法各家都讲求“和”。儒家和墨家强调仁

爱之和，道家强调同一之和，管子讲蓄养之和，法家讲主从之和。③可以说，在

中华传统文化中，“儒、释、道”三大哲学能长期共存，有其相通的核心价值，

就是“和”。儒家学说的核心是“仁”、“和”，是讲人与人的相处之道；佛教讲轮

回讲化解，不是用冲突的方式来解决，也是讲“和”；道教讲顺应自然，无为而

治，是人与自然和谐相处之道。中华民族之所以源远流长，就是因为以“和”为

贵，以“聚合”包容多元。④“以和为贵”、“和而不同”、“天人合一”是中国文

化“和”思想内涵中的三个重要层面。具体地说： 

第一，“以和为贵”。儒家主张，“礼之用，和为贵”（《论语·学而》）。礼的

推行和应用要以和谐为贵。孔子主张为政应和，“宽以济猛，猛以济宽，政是以

和”（《春秋左传校注·昭公二十年》）。孟子在对当时诸侯争霸连年战争思考时，

观点鲜明地指出“天时不如地利，地利不如人和”（《孟子·公孙丑下》）。在：“天

时”、“地利”、“人和”这三个影响战争胜负的主要因素中，将“人和”放在了首

位，认为“人和”是最重要并起决定性作用的因素。荀子认为“万物各得其和以

生”（《荀子·天论》），旨在弘扬和而生生的思想，强调“和”是万物得以不断生

长更新的根据。任何事物无“和”或非“和”，都不能产生新生命，新事物。董

仲舒指出“和者，天地之正也，阴阳之平也，其气最良，物之所生也。诚择其和

者，以为大得天下之奉也”（《春秋繁露 阴阳义·循天之道》）。他将“和”作为

天地间最普遍的原则。中国人民热爱和平，坚持和平共处五项原则，走和平发展

                                                             
① 张立文：《和合学》（上卷），北京：中国人民大学出版社，2006 年版，第 276 页。 
② 同上，第 375-376 页。 
③ 同上，第 276-280 页。 
④ 黄仁伟：“通过‘中国学’更好地认识中国”，载《社会观察》2010 年第 12 期，第 6 页。 
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道路的思想与主张深受中国传统文化中的“以和为贵”思想的影响。 

第二，“和而不同”。“和”讲求和睦、和平，但这并不意味着抹杀差异与冲

突，相反是在承认差异与冲突的前提下，求合作、和平、和谐。中国历史上就存

在着有名的“和同之辩”。《国语·郑语》中记载了西周末年史伯关于和同的论

述。①史伯认为把不同事物调和统一起来叫做“和”，把相同的事物简单地和而

为一，称为“同”。也就是说，只有将不同要素有机地结合起来形成多样统一的

状态，才能收到和谐的效果，如果仅是把相同的事物叠加堆放在一起，其结果只

是量的增加而不会有质的变化，也就不可能产生新事物，事物也将不会进一步发

展。《左传》中也记载了晏婴与齐景公的一段关于“和”与“同”区别的对话。②

晏婴将“和”比作煮汤和奏乐，认为在煮汤时只有将各种材料调配适当，才能做

出美味的鲜汤；在奏乐时只有把不同的音律调配得当，才能奏出美妙的音乐，并

将其进一步引申到君臣关系上，从而用“相济”、“相成”的思想丰富了“和”的

内涵。 

孔子继承了这种重和去同的思想，其曰：“君子和而不同，小人同而不和”

（《论语·子路》）。把对“和”与“同”的不同取舍作为区分“君子”和“小

人”的标准，体现了重和去同的价值取向。“和而不同”的思想成为了中国外交

理论与实践的重要源泉，中国坚持独立自主的和平外交政策，同时尊重它国利益，

主张求同存异，追求互利共赢。 

第三，“天人合一”。“天人合一”主张人与自然的调和、协和、和谐，强调

人要了解自然，认识自然及其规律，做到人与自然浑然一体，这体现了中国传统

文化中所蕴含的和谐精神，同时“天人合一”也凝结了中华民族在人际关系乃至

国际关系中主张追求和谐的观念。“天人合一”的思想有一个逐渐演化的过程，

远在先秦就已经产生，但作为一个明确的命题则是由北宋著名哲学家张载最先提

                                                             
① 夫和实生物，同则不继。以他平他谓之和，故能丰长而物生之。若以同裨同，尽乃弃矣。
故先王以土和金、术、水、火杂以成百物。是以和五味以调口，刚四支以卫体，和六律以聪
耳，正七体以役心，平八索以成人，建九纪以立纯德，合十数以训百体……周训而能用之，
和乐如一，夫如是，和之至也。参见张立文：《和合学》（上卷）。 
② 公曰：“和与同异乎？”对曰：“异。和如羹焉。水、火、酉盗、酿、盐梅以烹鱼肉，焙
之以薪，宰夫和之，齐之以味，济其不及，以泄其过，君子食之，以平其心。君臣亦然，君
所谓可，而有否焉，臣献其否，以成其可；君所谓否，而有可焉，臣献其可，以去其否。是
以政平而不干，民无争心……声亦如味，一气、二体、三类、四物、五声、六律、七音、八
风、九歌，以相成也；清浊、小大、疾徐、哀乐、刚柔、迟速、高下、出入、周疏，以相济
也。君子听之，以平其心，心平德和……若以水济水，谁能食之？若琴瑟之专一，准能听
之？同之不可也如是”。参见张立文：《和合学》（上卷）。 
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出来的。①春秋时期，郑国大夫子产说：“夫礼，天之经也，地之义也，民之行也。

天地之经，而民实则之”（《春秋左传校注·昭公二十五年》）。他认为，“礼”是

天经地义即自然界的必然法则，人必须按“礼”行事，这是把天道与人性联系起

来，反应了天与人可以沟通、可以按统一法则运作的思想。战国时期，孟子认为：

“尽其心者，知其性也，知其性则知天矣”（《孟子·尽心上》）。孟子把人性与天

道联系起来，认为两者相通。到汉代，天人合一的思想演变为了董仲舒的天人感

应论，董仲舒引阴阳五行学说入儒，提出“人副天数”之说。他把人体与自然界

的时令节后相比拟，认为天有阴阳，人也有阴阳，鼓吹“以类合之，天人一也”

（《春秋繁露 阴阳义》）。两宋时期，天人合一思想发展成为占主导地位的社会文

化思潮。张载在中国文化史上第一次明确提出“天人合一”的命题。他认为儒者

“因诚致明，故天人合一，致学而可以成圣，得天而未始遗人”（《正蒙·乾称》）。

张载认为，世界的本源是太虚之气，人与万物都由气构成，气是天人合一的基础，

张载把“天人合一”看作是人所追求的最高境界。在他看来，人生的最高理想是

天人协调。②“天人合一”体现人与自然的统一，道德理性与自然理性的协调一

致，发展到现代更加强调其所蕴含的和谐理念，人与自然、人与人、人与社会乃

至国家之间的统一和谐。 

余英时认为，分析中国传统的社会理论必须着眼于两个基本元素：一是有价

值自觉能力的个人，一是基于自然关系而组成的“家”，“族”、“国”、“天下”都

是“家”的扩大。中国人认为各层次的社群都和“家”一样，是建立在自然关系

的基础上的。既然都是“一家人”，和谐相处应该是办得到的。根据中国的社会

观，维系自然关系的中心价值是“和”、“均”、“安”等，这是常道，冲突和矛盾

则是变道。③可以说，“和”作为中国传统文化的人文精神和价值理想，对中国和

平发展道路的确立产生了重要的影响。 

和平发展是中国“和”思想沃土上结出的硕果，弘扬光大了中国的传统文化。

儒家主张“以和为贵”，在处事方式中坚持“己所不欲，勿施于人”（《论语·颜

渊》）的行为准则，要求人们做到“己欲立而立人，己欲达而达人”（《论语·雍

也》）。中国走和平发展道路，不侵略别国，不征服世界，不谋求霸权，认为自己

立国，也让他人立国，自己立国才能持久，这正是中国传统文化中“和”的体现。 

                                                             
① 方克立主编：《中国文化概论》，北京：北京师范大学出版社，1994 年版，第 377-380 页。 
② 同上，第 379 页。 
③ 余英时：《中国传统思想的现代诠释》，南京：江苏人民出版社，2003 年版，第 20 页。 
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三、中国和平发展道路的内涵 

从具体词汇概念上看，和平发展道路的内涵十分丰富。其中，“和平”具有

两层含义：首先，指的是国内和平，就是一个国家内部的安定、有序；其次，指

的是国际和平，就是国家、地区之间不发生冲突、战争，至少是没有发生大规模

的世界战争。国内和平与国际和平是紧密相联的。所谓“发展”，指的是事物由

小变大、由简单到复杂、由低级到高级的变化。具体到社会发展道路问题上，发

展则是指摆脱贫穷、走向富强，使国家的综合国力和国际影响力迅速提高。①“和

平发展道路”体现了“和平”与“发展”要义的结合与深化，也契合了和平与发

展的时代主题。 

《中国的和平发展道路》白皮书的发表，为中国和平发展道路做出了明确的

定义和全面的阐述，其基本内涵包括：“既争取和平的国际环境发展自己，又以

自身的发展促进世界和平；依靠自身力量和改革创新实现发展，同时坚持实行对

外开放；顺应经济全球化的发展趋势，努力实现与世界各国的互利共赢和共同发

展；坚持和平、发展、合作，与各国共同致力于建设持久和平与共同繁荣的和谐

世界。”②《中国的和平发展》白皮书则更加明晰地指出：“从更宽广的世界历史

视野看，和平发展道路归结起来就是：既通过维护世界和平发展自己，又通过自

身发展维护世界和平；在强调依靠自身力量和改革创新实现发展的同时，坚持对

外开放，学习借鉴别国长处；顺应经济全球化发展潮流，寻求与各国互利共赢和

共同发展；同国际社会一道努力，推动建设持久和平、共同繁荣的和谐世界。这

条道路最鲜明的特征是科学发展、自主发展、开放发展、和平发展、合作发展、

共同发展。……推动建设和谐世界，坚持独立自主的和平外交政策，倡导互信、

互利、平等、协作的新安全观，秉持积极有为的国际责任观，以及奉行睦邻友好

的地区合作观等。”③和平发展道路是中国政府和人民选择和坚持的发展方向和路

线，是中国特色社会主义的重要体现，也是马克思主义在中国发展进程中的具体

应用，具有深刻的内涵。 

第一，和平发展道路是中国特色社会主义的本质要求，是区别于西方资本主

义国家和传统社会主义国家的发展道路。邓小平理论坚持中国特色社会主义以

“不断发展社会生产力”和“主张和平”为本质特征。和平的国内和国际环境对

                                                             
① 熊飞：《论中国和平发展道路》，南昌大学硕士学位论文，2007 年。 
② 中华人民共和国国务院新闻办公室：《中国的和平发展道路》白皮书。 
③ 同上。 
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于发展社会生产力和保障人民生活至关重要，和平发展道路是国家与世界、和平

与发展两个不同范畴的具体交叉，是将本国利益与世界各国利益相结合的战略路

线。这体现了中国传统思想文化的深厚基础，同时彰显了中国特色社会主义的优

越性。邓小平同志将促进和平、制约战争作为中国的国家政策贯彻实行，将和平

与发展贯穿于建设中国特色社会主义事业的整个过程。这不同于历史上西方资本

主义国家和传统社会主义国家的发展道路，坚持和平发展道路意味着永远不称

霸，不搞强权政治，在自身力量的强盛过程中，不以牺牲他国利益为代价，而是

将世界整体的和平与发展置于主要位置。①和平发展道路是对西方资本主义国家

和传统社会主义国家以武力和战争实现崛起的发展道路的扬弃，倡导通过自身发

展与和平方式促进公正合理的国际政治经济新秩序的建立。 

第二，和平发展道路是改革开放在战略上的具体体现，是和平共处五项原则

在和平与发展时代背景下的进一步深化。十一届三中全会以来，改革开放将中国

与世界紧密联系在了一起，中国走上了一条与本国国情和时代特征相适应的和平

发展的新道路。和平共处五项原则是新中国自成立以来一贯奉行的外交方针，是

中国处理对外关系的根本准则。和平发展道路与和平共处五项原则建立在共同的

历史文化基础和意识形态背景之上，伴随中国国力的强盛，其国际地位也在不断

提升，在坚持和平共处五项原则的基础上，中国对于国际事务采取的是更为主动、

积极和负责任的姿态，和平发展道路体现出中国将自身的发展与世界的发展紧密

结合，重视除本国人民外其他国家人民的根本利益。和平发展道路是和平共处五

项原则在新的时代背景下的发展和深化，与和平共处五项原则一脉相承，其最终

目的是以和平促发展，在发展中求和平。 

第三，和平发展道路是通过和平的方式实现自身的发展，并通过自身的发展

促进世界各国的共同发展。中国的发展离不开世界，世界的发展同样离不开中国。

中国和平发展的意义不仅在于自身国家力量的提升，同时也有利于亚太地区以至

整个世界的和平与发展。和平发展道路倡导在经济全球化的背景下坚持对外开

放、开展广泛合作，最终实现互利共赢。“中国和平发展道路的根本特点，是在

同经济全球化相联系而不是相脱离的进程中，在同国际社会实现互利共赢的进程

                                                             
① 伴随着中国国力的日渐强盛，国际社会普遍担忧的是：和平外交是中国的权宜之计，还是
一项长期的战略方针？可以说，中国提出和平发展道路恰逢其时，它向全世界表明，中国的
国家发展战略和安全战略、当今时代要求与全球化发展态势，都决定了中国必须奉行和平的
外交战略。参见宫力等：《和平为上：中国对外战略的历史与现实》，北京：九州出版社，
2007 年版，第 363-365 页。 
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中，独立自主地建设中国特色社会主义。”①中国要充分利用世界总体和平稳定的

时机促进自身的发展，实现自身的发展目标，同时也要通过进入全球体系并在其

中发挥作用，为世界各国的共同发展贡献力量。 

第四，和平发展道路的主要途径是提升国家实力，真正成为世界性大国的同

时承担大国责任，这需要一个相对漫长的过程。中国的和平发展道路，既是泛指

需要由几代人、十几代人、几十代人的持续努力才能完成的整个中国特色社会主

义建设进程中所要走的道路，更是特指以20世纪70年代末实行改革开放为开端，

以到 21 世纪中叶基本实现现代化，实现由不发达国家到中等发达国家的历史性

飞跃为标志的，这样一个带有和平崛起鲜明特征的发展阶段中所要走的根本道

路。中国这条道路的根本目标，是要解决在这总共 70 年时间内 13 亿到 15 亿中

国人的生存权、发展权、教育权的问题。其最深刻的根本内涵，就是要在 21 世

纪上半叶，在同当代世界各种文明相交汇中，在不断弘扬自主创新精神中，实现

中华文明的复兴。②中国的和平发展是一个漫长的过程，其原因不仅是由于没有

大国和平崛起的先例得以借鉴，更因中国的和平发展面临一系列亟待解决的国内

和国际问题。对于中国政府和人民，和平发展既是战略路线，更是需要长期追求

的发展目标。 

第五，和平发展道路坚持的是和平的发展、开放的发展、合作的发展。对外

开放是中国正在开创的和平发展道路的本质特征，它是中国处理与世界关系的核

心战略路径，实质性地促成了中国与世界的良性互动。③和平发展道路是改革开

放在战略上的具体体现，对外开放为中国的发展提供了良好的机遇，中国近年来

的发展得益于开放程度的不断提高。只有坚持开放的发展，才能促进中国和世界

的共同繁荣。和平发展道路要求中国通过与世界各国的友好合作，实现互利共赢，

促进世界的繁荣发展。和平发展道路就是坚持独立自主、自力更生，依靠自身的

力量和制度创新实现发展，坚持和平共处五项原则和改革开放的基本国策，同世

界各国平等合作，实现互利共赢。 

四、中国和平发展道路的取向 

和平发展道路是中国以自身根本利益为基点、以和平与发展的时代潮流为导

向做出的战略抉择。和平发展是中国特色社会主义理论体系的重要组成部分，是

                                                             
① 郑必坚：《思考的历程——关于中国和平发展道路的由来、根据、内涵和前景》，第291 页。 
② 同上，第 147 页、291-292 页。 
③ 门洪华：《开放与国家战略体系》，北京：人民出版社，2008 年版，导言。 
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中国政府和人民选择并坚持的发展方向和路线，更是整个中华民族长久以来的愿

望与孜孜以求的目标。十一届三中全会至今，从邓小平同志到江泽民同志、胡锦

涛同志、习近平同志，一以贯之，薪火相传，接力推进，领导我们党和国家在各

种复杂形势下，始终努力争取和平的国际环境来发展自己，又以自己的发展来维

护和促进世界和平，从中积累了丰富的经验，创造性地开辟了一条世界近代史上

一切后兴大国所从未有过的独特道路——中国和平发展道路。①
 

2005 年，胡锦涛对中国走和平发展道路的原因进行了全面的阐释，指出中

国坚持走和平发展道路，既有着中国发展的现实需要，又有着中国发展的历史根

源。第一，中国坚持走和平发展道路，是基于中国历史文化传统的必然选择。中

华民族历来讲信修睦、崇尚和平，中华文化历来强调以和为贵的价值理念。回顾

中华民族五千多年的漫长历史，中国人民在对外交往中始终强调亲仁善邻、和而

不同……新中国成立以来，中国坚持独立自主的和平外交政策，坚持在和平共处

五项原则的基础上发展同世界各国的友好合作，始终同世界各国和睦相处，从来

都是维护世界和平、促进共同发展的坚定力量；第二，中国坚持走和平发展道路，

是基于当今世界发展潮流的必然选择。求和平、促发展、谋合作，是世界各国人

民的共同心愿，也是不可阻挡的历史潮流。中国外交政策的宗旨是维护世界和平、

促进共同发展。中国将始终不渝地高举和平、发展、合作的旗帜，坚定不移地走

和平发展道路，同世界各国人民一道，共同推进人类和平与发展的崇高事业。②
 

中国的和平发展植根于中国的历史文化，形成于中国的发展实践，立足于中

国的基本国情，顺应于世界的合作潮流，凝聚了中国的国家意志。时任国务委员

的戴秉国对中国和平发展道路战略抉择的取向做出以下论述：“第一，中国的和

平发展不是无源之水、无本之木，它是有很深远的历史文化渊源的；第二，中国

的和平发展道路不是少数人在书斋里凭空想出来的，它是在新中国成立后 60 多

年间特别是在改革开放的伟大实践中逐步探索和形成起来的；第三，中国走和平

发展道路不是权宜之计、韬晦之略，它是立足于自身基本国情、真心实意、自觉

自愿的长期战略选择；第四，中国走和平发展道路，不是拿来哄骗外国人的，它

是基于对当今世界形势的冷静分析和科学判断而做出的顺应世界潮流的理性选

择，是自己要真正实行的；第五，中国宣示走和平发展道路不是只在口头上说说

而已的空话，它是具有坚实的政治、政策和战略基础的，是言行一致的；第六，

                                                             
① 郑必坚：《思考的历程——关于中国和平发展道路的由来、根据、内涵和前景》，第2-3 页。 
② “胡锦涛总书记在伦敦金融城市长萨沃里举行的欢迎晚宴上演讲”，
http://politics.people.com.cn /GB/1024/3845882.html 
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中国和平发展道路的探索和实践不是已经到头了，它将是一个永无止境、持续不

断探索和完善的过程；第七，中国走和平发展道路不是中国一家的事情，它需

要国际社会的理解、支持与合作。”①这一论述是对和平发展道路的战略取向的

进一步明确。中国和平发展道路的取向，是以战略角度由发展道路的抉择深化到

对过去道路的超越，以及对新道路的探索。 

其一，坚持和平共处五项原则，奉行独立自主的外交政策。按照大国是关键、

周边是首要、发展中国家是基础、多边是重要舞台的外交总体布局，高举和平、

发展、合作的旗帜，妥善处理与世界各国之间的关系，为自身的发展争取良好的

国际环境。在处理与大国关系方面，坚持以和平共处五项原则为基础，求同存异，

以各国人民的根本利益为重，平等合作，实现互利共赢；在处理与周边国家关系

方面，坚持睦邻、亲邻、富邻的一贯政策，稳定周边局势，努力实现共同发展；

在处理与发展中国家关系方面，加强同各发展中国家的交流与合作，保持同广大

发展中国家在重大国际事务上的相互支持，为和平发展营造良好的国际环境；在

处理多边关系方面，重视积极开展多边外交，树立负责任的大国形象，通过自身

的发展推动公正合理的国际政治经济新秩序的建立。 

其二，坚持改革开放，在平等合作中求得互利共赢。党的十七大报告中提出

“中国将始终不渝奉行互利共赢的开放战略”。②党的十八大报告强调：“中国将

始终不渝奉行互利共赢的开放战略，通过深化合作促进世界经济强劲、可持续、

平衡增长。中国致力于缩小南北差距，支持发展中国家增强自主发展能力。”③对

外开放是中国和平发展道路的一个本质特征，是中国实现全面建设小康社会、实

现国内和谐、促进世界和谐、扩大国际影响力的战略路径。④在世界多极化与经

济全球化时代，改革开放依然是我国需要一贯坚持的基本国策之一，而“互利共

赢”是在国家与国家之间联系日益紧密、相互依赖程度逐渐加深的前提下对本国

和他国根本利益的最好关照，是中国在和平发展过程中孜孜以求的目标。 

其三，对内构建社会主义和谐社会，对外建设持久和平与共同繁荣的美好世

界。中国关于世界秩序的构想是和谐社会构想的引申，和平发展不仅需要一个安

定和谐的内部环境，同样需要一个和谐繁荣的外部环境。这要求中国在和平发展

                                                             
① 戴秉国：“中国坚定不移走和平发展道路”，载《国际问题研究》2011 年第 6 期，第 1-4 页。 
② “胡锦涛总书记在党的十七大上的报告”。 
③ 胡锦涛：《坚定不移沿着中国特色社会主义道路前进为全面建成小康社会而奋斗——在中
国共产党第十八次全国代表大会上的报告（2012 年 11 月 8 日）》，北京：人民出版社，2012
年版，第 48 页。 
④ 门洪华：《开放与国家战略体系》，第 9 页。 
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进程中统筹兼顾，对国内和国际环境的和谐发展做出贡献。对内构建和谐社会，

是马克思主义政党不懈追求的目标，一个民主法治、公平正义、诚信友爱、充满

活力、安定有序、人与自然和谐相处的国内社会环境必然有利于中国自身国力的

增强；对外建设性塑造国际秩序，推动建立民主、公正、平等的国际政治经济新

秩序，实现世界的持久和平与共同繁荣，这是中国和平发展的宗旨所在。“中国

的和平发展道路，就是要把中国国内发展和对外开放统一起来，把中国的发展与

世界的发展联系起来，把中国人民的利益与世界人民的共同利益结合起来”。①
 

五、中国和平发展道路的实践 

中国和平发展道路自提出以来，从理论到实践都有了很大的发展。通过政治、

经济、军事、文化、外交等方面的实践，中国和平发展道路实现了历史性的超越，

为中国自身的发展与世界的和平繁荣做出了贡献。可以说，中国坚持改革开放、

坚持和平发展，中国的综合国力显著增强，发展成就举世瞩目，13 亿中国人民

正在实现中华民族伟大复兴中国梦的道路上砥砺前行。中国有效应对国际金融危

机影响，积极参与应对危机的国际合作，在拉动世界经济复苏、合作应对全球性

挑战中发挥重要作用，成为全球经济治理新机制的重要成员。中国坚定不移走和

平发展道路，坚持正确义利观，主张各国牢固树立人类命运共同体意识，推动建

立以合作共赢为核心的新型国际关系，共建和平、和谐、繁荣的世界。 

在政治上，坚持走中国特色社会主义政治发展道路和推进政治体制改革。改

革开放以来，中国成功开辟和坚持了中国特色社会主义政治发展道路，社会和谐

是中国特色社会主义的本质属性。2006 年 10 月，中共中央十六届六中全会审议

并通过《中共中央关于构建社会主义和谐社会若干重大问题的决定》，该决定全

面阐释了中国特色社会主义社会的性质和地位、指导思想、目标任务、工作原则

和重大部署。2007 年 10 月，党的十七大再次强调了构建社会主义和谐社会的重

要性，“和谐”成为中国战略机遇期的主旋律。十八大报告指出，要团结一切可

以团结的力量，最大限度增加和谐因素，增强社会创造活力，确保人民安居乐业、

社会安定有序、国家长治久安。②
 

在经济上，坚持以经济建设为中心，确保全面建成小康社会和全面深化改革

                                                             
① 徐珊：“和平发展：中国的信心与承诺——十六大以来我国和平发展道路理论探析”，载
《党的文献》2011 年第 5 期，第 100-106 页。 
② 胡锦涛：《坚定不移沿着中国特色社会主义道路前进为全面建成小康社会而奋斗——在中

国共产党第十八次全国代表大会上的报告（2012 年 11 月 8 日）》。 

ChaoXing



中国和平发展道路：文化基础、战略取向与实践意义 

15 

开放的目标。中国和平发展的总体目标是实现国家现代化和人民共同富裕。“十

一五”期间，中国有效应对了国际金融危机巨大冲击，保持了经济平稳较快发展

良好态势，战胜了四川汶川特大地震等重大自然灾害，成功举办了北京奥运会、

上海世博会和广州亚运会，胜利完成了“十一五”规划确定的主要目标和任务。

2011 年 3 月 15 日，第十一届全国人大四次会议表决通过了《关于国民经济和社

会发展第十二个五年规划纲要的决议》，主要目标是：经济平稳较快发展，经济

结构战略性调整取得重大进展，科技教育水平明显提高，资源节约和环境保护成

效显著，人民生活持续改善，社会建设明显加强，改革开放不断深化。经过全国

人民共同努力奋斗，使转变经济发展方式取得实质性进展，综合国力、国际竞争

力、抵御风险能力显著提高，全面建成小康社会的基础更加牢固。同时，中国将

积极开展国际交流合作，扩大和深化同各方利益汇合点，促进各国共同发展。”①

中国积极与世界各国开展经济合作，实现优势互补，努力建立“公正、公开、合

理、非歧视的多边贸易体制”，共同推动经济全球化朝着均衡、普惠、共赢的方

向发展，促进世界各国的共同繁荣与发展。 

在军事上，中国奉行防御性的国防政策，加强国防建设的目的是维护国家主

权、安全、领土完整，保障国家和平发展。《中国的和平发展道路》白皮书指出，

各国“应坚持以和平方式，通过平等协商和谈判解决国际争端或冲突，共同反对

侵略别国主权的行径，反对干涉别国内政，反对任意使用武力或以武力相威

胁……应按照公正、合理、全面、均衡的原则，实现有效裁军和军备控制，防止

大规模杀伤性武器扩散，积极推进国际核裁军进程，维护全球战略稳定”。②近年

来，面对错综复杂的国际安全形势，中国积极倡导共同、综合、合作、可持续的

安全观，主张各国顺应和平、发展、合作、共赢的时代潮流，努力走出共建、共

享、共赢、共护的安全新路。③
 

当然，中国在和平发展的道路上绝非毫无原则底线。《中国的和平发展》白

皮书首次明确界定了中国的核心利益，即国家主权、国家安全、领土完整、国家

统一、中国宪法确立的国家政治制度和社会大局稳定、经济社会可持续发展的基

                                                             
① “国民经济和社会发展第十二个五年规划纲要”， 
http://www.gov.cn/2011lh/content _1825838_2.htm 
② 中华人民共和国国务院新闻办公室：《中国的和平发展》白皮书。  
③杨洁篪：“树立共同、综合、合作、可持续的安全观，携手共建持久和平与共同发展的美好
世界——在第 51 届慕尼黑安全会议开幕式上的致辞”，
http://www.fmprc.gov.cn/mfa_chn/zyxw_602251/t1235255.shtml 
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本保障等。①2013 年 1 月 28 日，第十八届中共中央政治局第三次集体学习，主

题是坚定不移走和平发展道路。习近平总书记在主持学习时强调：“我们要坚持

走和平发展道路，但决不能放弃我们的正当权益，决不能牺牲国家核心利益”。

他说：“任何外国不要指望我们会拿自己的核心利益做交易，不要指望我们会吞

下损害我国主权、安全、发展利益的苦果。”“中国走和平发展道路，其他国家也

都要走和平发展道路，只有各国都走和平发展道路，各国才能共同发展，国与国

才能和平相处。”习总书记的讲话，一方面向世界宣告中国将继续坚持走和平发

展道路，另一方面则宣告中国在和平发展的道路上绝非毫无原则底线。②
 

在文化上，重视对中华传统文化的传承，尊重文化的多样性，加强同世界各

国的文化交往，通过文化上的相互沟通与接纳促进国家关系的更进一步发展；中

国的和平发展尊重人类文明的多样性，“坚持包容开放，实现文明对话。文明多

样性是人类社会的基本特征，也是人类文明进步的重要动力。各国应尊重彼此自

主选择社会制度和发展道路的权利，相互借鉴，取长补短，使各国根据本国国情

实现振兴和发展。应加强不同文明的对话和交流，努力消除相互的疑虑和隔阂，

在求同存异中共同发展，使人类更加和睦，让世界更加丰富多彩。应维护文明的

多样性和发展模式的多样化，协力构建各种文明兼容并蓄的和谐世界。”③中国和

平发展道路是和平的发展、开放的发展、合作的发展，文化交流与合作是和平发

展道路的题中应有之义。2008 年 8 月，中国首次成功举办奥运会，以“同一个

世界，同一个梦想”的口号呼吁世界更好地认识发展中的中国、腾飞中的中国；

2010 年，中国在上海举办了世博会，作为首个举办世博会的发展中国家，在举

办过程中创造了 13 项世界之最，彰显了中国自改革开放以来国力的强盛；2010

年 11 月，中国广州举办亚运会，通过举办此类地区性文体盛典，使得中国与亚

洲范围内的各个国家联系更加紧密，沟通更加频繁。通过亚洲文化论坛等形式与

亚洲及世界范围内的国家进行文化交流，弘扬中华传统文明，对各国的多样文明

吸纳消化，同时，通过人才交流与科学技术交流，促进各国的共同发展。中华文

明是“多元一体、自洽共荣”的文明，也是“辩证取舍、系统整合”的文明，具

有延续性、包容性和开放性的特征。坚持和平发展道路，要求正视各国文化的独

特性和相互之间的差异，求同存异，实现共荣。通过文化上交流与合作，得以让

                                                             
① 中华人民共和国国务院新闻办公室：《中国的和平发展》白皮书。 
② “习近平阐明中国和平发展原则底线”，
http://news.xinhuanet.com/politics/2013-01/30/c_114560069.htm 

③ 中华人民共和国国务院新闻办公室：《中国的和平发展》白皮书。 
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世界更好地认识中国，理解中国，只有获得世界各国的理解、支持与合作，中国

的和平发展道路才能真正实现其战略目标。 

在外交上，继续奉行和平共处五项原则与独立自主的和平外交政策，坚持与

邻为善、以邻为伴的周边外交方针，积极主动地参与双边及多边外交，高举和平、

发展、合作的旗帜，与世界各国平等合作，互利共赢，在一系列地区及世界范围

内的重大国际事务中都发挥了重要的作用。中国和平发展的对外方针政策在于，

中国作为国际社会的一员，对未来的世界怀有美好期待，坚持与和平发展相适应

的国际关系理念和对外方针政策，包括推动建设和谐世界；坚持独立自主的和平

外交政策；倡导互信、互利、平等、协作的新安全观；秉持积极有为的国际责任

观；奉行睦邻友好的地区合作观。①中国选择并坚持和平发展道路，在和平中求

发展，以发展促和平，致力于通过自身的发展推动世界和平与繁荣事业的发展，

和平发展道路的宗旨已融入中国的各项外交工作，和平发展道路为中国外交工作

的开展提供了方向性的指引。十八大以来，党中央大力推进外交理论实践创新，

继 2013 年提出中国梦、坚持贯彻正确义利观、构建中美新型大国关系和亲诚惠

容周边外交理念之后，2014 年又相继推出新的理念。一是提出建立以合作共赢

为核心的新型国际关系，二是提出构建全球伙伴关系网络，三是提出构建亚太梦，

四是提出亚洲安全观。上述新理念与十八大以来党中央外交理论创新成果一脉相

承又层层递进，进一步清晰勾勒出我国对当今世界和中国外交的战略思考轮廓，

为当代国际关系注入了鲜明的中国元素。②
 

六、中国和平发展道路的意义 

和平发展道路是中国提出的具有中国特色的发展道路，以中国博大精深的历

史文化传统为基础，是对中华民族优秀文明的传承和发展。中国和平发展道路摒

弃了西方资本主义国家和传统社会主义国家大国崛起的老路，在总结建国以来国

家发展的历史经验的基础上以马克思主义为理论指导提出了新的国家发展战略，

为中国的内政外交提供了方向性的指引，同时也为中国和世界人民明确了中国未

来发展的方向和路线。中国和平发展道路具有深刻的理论意义，具体体现在： 

第一，中国坚持和平发展道路，是对中华传统文化的继承和发扬。在中国源

远流长、底蕴深厚的传统文化中，“和”体现着中国传统文化的首要价值与精髓，

                                                             
① 中华人民共和国国务院新闻办公室：《中国的和平发展》白皮书。 
② 王毅：“2014，中国特色大国外交风生水起”，
http://www.fmprc.gov.cn/mfa_chn/zyxw_602251/t1224950.shtml 
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它纵贯整个中国传统思想文化发展的全过程，积淀于各个时代各家各派思想文化

之中。“以和为贵”、“和而不同”、“天人合一”是其深刻内涵的三个重要层面：

“以和为贵”是中国人民热爱和平、坚持和平共处五项原则、走和平发展道路的

文化渊源；“和而不同”是中国外交理论与实践的重要源泉，中国坚持独立自主

的和平外交政策，同时尊重别国利益，主张求同存异、互利共赢；“天人合一”

则凝结了中华民族在人际关系乃至国际关系中所追求和谐的观念，体现了人与自

然的统一，道德理性与自然理性的协调一致，发展到现代更加强调其所蕴含的和

谐理念，人与自然、人与人、人与社会乃至国与国之间的统一和谐。和平发展道

路对中华传统文化进行了融会贯通，继承了儒家文化中“和为贵”、“协和万邦”、

“和者也，天下之达道也”等思想；与邻为善、以邻为伴的周边外交方针和睦邻、

富邻、安邻的周边外交政策则充分体现了“亲仁善邻”的传统思想；和平发展道

路倡导国际关系民主化和发展模式多样化，尊重各国文化和政治制度、发展模式

的多样性，在求同存异中谋求共同发展，这是“和而不同”思想在当代的运用。

文化多样性之于人类社会, 就如同生物多样性之于自然界一样, 是一种客观现

实。只有尊重文化的多样性, 才能使人类文明得以发展。不同文明共存和发展, 归

根到底在于“和”。这包含了国与国之间的和平，人与人之间的和睦，人与自然

之间的和谐；①中国坚持和平发展道路，坚持不论国家发展水平如何坚决不称霸、

不搞强权政治，这是古代“扬王道，弃霸道”思想的体现；“我们党既重视经济、

军事、科技等硬实力的增强，也重视文化、民族精神、民族凝聚力等软实力的提

升，是‘中庸’和‘中和’思想的现代运用和发展。”②对传统文化的继承与发展，

既体现出和平发展道路的中国特色，也彰显了其符合时代潮流的鲜明特征。 

第二，中国和平发展道路是对马克思主义的新的发展，深化了马克思主义中

国化的进程。马克思主义是中国共产党执政的最根本的指导思想，马克思主义中

国化是马克思主义基本理论与中国的具体实际相结合。邓小平同志倡导将马克思

主义理论与和平发展的时代主题相结合，建设有中国特色社会主义的和平发展道

路。中国和平发展道路第一次战略性地将和平与发展结合到一起，深刻体现了和

平与发展的时代主题，同时将中国发展方向、路线同目标相融合，为国家的内政

外交提供了更加明确的指引。和平发展道路是中国特色社会主义的重要组成部

分，坚持走和平发展道路就是建设有中国特色的社会主义，体现了中国共产党在

                                                             
① 秦亚青：“和谐世界：中国外交新理念”，载《前线》2006 年第 12 期，第 30-32 页。 
② 王易：“中国和平发展战略的传统文化根源探析——从儒家国家关系伦理思想的视角”，
载《贵州师范大学学报》2006 年第 2 期，第 12-17 页。 
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社会发展道路理论上的创新和与时俱进。和平发展道路是党执政理论在战略上的

新的发展，也是马克思主义中国化的新成果，深化了马克思主义中国化的进程。 

第三，中国和平发展道路的提出，是对中国外交理论和国际关系理论的丰富

和发展，使其更具时代特征和鲜明的中国特色。新中国成立以来，伴随中国所处

国际环境的变化以及国内改革的深化，中国的外交理论和国际关系理论历经了从

无到有、从有至丰的发展过程，深刻体现了每一时期的时代特征、国际格局以及

国家战略的更迭。国家实行改革开放后，国际局势趋于和平和稳定，中国自身也

取得了长足的发展，邓小平同志所提出的和平与发展的时代主题成为中国外交理

论和国际关系理论新的内涵，而和平崛起、新安全观等概念的提出与应用，更加

丰富了中国的外交理论和国际关系理论。同时，中国外交理论和国际关系理论为

和平发展道路提供了坚实的理论基础，在具体实践中发挥了理论应有的效用，并

带动了自身的进一步提升和完善。 

第四，中国和平发展道路的提出，为消除国际社会上“中国威胁论”、“中国

崩溃论”等负面舆论的不良影响提供了理论支撑。中国自成立以来一贯奉行和平

共处五项原则和独立自主的和平外交政策，但近年来伴随中国国力的发展，“中

国威胁论”、“中国崩溃论”等负面舆论严重影响了中国的国家形象和国际地位，

制约了中国与世界各国双边及多边关系的良性发展。中国和平发展道路的提出，

是对国际社会上对中国发展所产生的疑虑进行的充分解答，同时也是对一些国家

和个人恶意诽谤的有力反击。中国和平发展道路的提出使得中国的发展方向和路

线以及发展的意图和目标更加明确，将“中国的发展是和平的发展，不论发展到

何种水平，中国永不称霸，决不搞强权政治”的基本原则向世人庄严宣示。在中

国走向繁荣富强的道路上，和平发展是中华民族的需求，也是中华民族对世界的

贡献。只有消除国际社会对中国发展持有的疑虑，中国才能更好地发展，并促进

世界的和平与发展。 

中国和平发展道路在国家和国际层面上都具有深刻的实践意义，具体体现在： 

第一，和平发展道路为中国未来的发展明确了战略路线，为中国的内政外交

提供了方向性的指引。和平发展道路要求中国将对内改革与对外开放相结合，将

自身和平发展与世界和平发展相结合，将中国国家和人民的根本利益与世界各国

国家和人民的根本利益相结合，坚持独立自主、自力更生，依靠自身力量，利用

和平、稳定的国际环境通过国际合作促进本国的发展，同时与各国一道共同促进

世界和平与繁荣发展。中国正逐步转向崛起中大国，国内政治经济体制存在的缺
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陷以及人口、资源压力等问题对共产党的执政都是极大的考验，中国在国际事务

中占有较过去更为重要的位置，外交姿态也更为积极和主动，但仍存在难以超越

的意识形态差异与国家利益分歧，中国的内政外交都面临着一系列亟待解决的问

题。和平发展路线指引中国在和平中求发展，以发展促和平，促进自身和世界各

国的共同发展。 

第二，中国和平发展道路有利于中国软实力的提升，进而促进国家力量的软

硬兼备以及国家的全面发展。“中国是否实现崛起，不仅仅要看其硬实力，还要

强调其软实力，真正的崛起应是软实力与硬实力的相辅相成。”①改革开放以来，

中国经济的高速发展、科技水平的不断提高、军事实力的相对强化构成了国家硬

实力的基础，但由于文化传统、意识形态、发展模式等因素，中国的软实力与硬

实力并不成正比，而是存在着一定程度的缺失。和平发展道路倡导中国在自身发

展的同时致力于世界各国的共同发展，共同为全世界的和平事业而努力，这一过

程需要各国的理解、支持与合作，而和平发展道路则是能够被普遍接受的属于中

国的发展道路。中国唯有在发展硬实力的同时加强软实力，塑造良好的国家形象，

取得相应的国家地位，才能实现国家的全面发展，成为真正的世界性大国。 

第三，中国和平发展道路有利于提升国家综合国力，实现中华民族的伟大复

兴。党的十六届六中全会决议中指出，“新中国的成立，在社会主义基础上开始

了伟大的中华文明的复兴。自从我们国家以党的十一届三中全会为标志进入了新

的历史发展时期，更赋予这个复兴以新的强大生机和活力。”②实现中华民族伟大

复兴的最主要途径是对国家综合国力的提升，和平发展道路是利用和平、稳定的

国际环境通过自身的努力和改革创新带来的动力进行发展，同时通过自身的发展

促进世界的和平与繁荣。坚持和平发展道路有利于通过综合国力的提升实现富民

强国的目标，最终实现中华民族的伟大复兴。 

第四，中国坚持和平发展道路有利于国际贸易的良性发展，促进国际政治经

济秩序更加公正合理。和平发展道路要求中国坚持改革开放，为国际贸易的发展

提供了丰富的资源和广阔的市场，中国积极参与国际合作，各国间资源的互补性

使得全球资源得以更加合理的配置。建立公正合理的国际政治经济新秩序是维护

世界和平、促进共同发展的重要途径，中国支持完善国际贸易和金融体制，推进

贸易和投资自由化便利化，通过磋商协作妥善处理经贸摩擦。决不做损人利己、

                                                             
① 门洪华：《中国国际战略导论》，第 63 页。 
② “中共第十六届中央委员会第六次全体会议公报”， 
http://www.southcn.com/nflr/llzhuanti /lzqh /toutiao/200610240193.htm 
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以邻为壑的事情。和平发展道路有助于凝聚广大发展中国家的力量，与发达国家

之间建立沟通与合作的桥梁，通过和平方式和手段，兼顾各国的根本利益，对全

球资源的配置进行新的调整，制定新的行之有效的国际规制，真正建立公正合理

的国际政治经济新秩序。 

第五，中国和平发展道路有利于构建持久和平与共同发展的美好世界。中国

的和平发展会使世界局势更加稳定，使世界和平更有保障，因为当今的中国在国

际社会中是负责任的大国，在国际秩序的建设与变革中是积极参与者和建设者，

是维护世界和平与稳定的坚定力量。和平发展道路要求中国始终坚持独立自主的

和平外交政策，高举和平、发展、合作的旗帜，坚持与邻为善、以邻为伴的周边

外交方针，与世界各国平等合作，互利互惠，为中国自身的发展营造良好的国内

和国际环境，与各国一道维护世界和平，实现共同发展和繁荣。中国本着民主、

和睦、公正、包容的精神，坚持和平发展道路，有利于与各国一道努力，促进世

界和平与共同繁荣。 
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