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“一带一路”与东方文化

侯传文

(青岛大学 文学院， 山东 青岛 266071)

［摘 要］“丝绸之路”辐射整个东方地区，沟通东方三大文化圈，是东方各民族共同的文化遗产。对于地

域广博、文化多元、民族国家林立的东方世界，“丝绸之路”体现的和平、包容、合作、共赢的东方文化精神具有

重要的文化认同作用。文化认同是区域合作的基础，“一带一路”建设正是基于以丝绸之路精神为标志的东

方文化认同。“一带一路”既响应了太平洋与印度洋的共鸣，也体现了海洋文明与大陆文明的互动，其背景和

指向都是东方文化复兴。
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“一带一路”已经确定为中国的国家战略，并
得到相关国家的积极回应，媒体和学界也进行了热
烈讨论，其政治意义和经济意义已经得到比较充分
的发掘和阐释，但其文化意义还没有引起足够的重
视。有鉴于此，本文从文化遗产、文化认同、文化复
兴三个方面探讨“一带一路”与东方文化的关系。

一、东方文化遗产

丝绸之路有广义和狭义之分。狭义的丝绸之
路是起始于中国古都长安，穿过河西走廊，出玉门
关和阳关，沿绿洲，越帕米尔高原，通过中亚、西亚
和北非，抵达地中海沿岸的古代陆上商业贸易路
线;广义的丝绸之路是上古时期形成的以中国为起
点、连通亚非欧三大洲的商业贸易和文化交流线路

的总称，包括陆上丝绸之路、海上丝绸之路、草原丝
绸之路等。2014 年 6 月 22 日，在卡塔尔首都多哈
召开的第 38 届世界遗产大会上，由中国、哈萨克斯
坦与吉尔吉斯斯坦跨国联合申报的“丝绸之路: 起
始段和天山廊道的路网”项目列入《世界遗产名
录》，为“一带一路”建设增添了新的光彩。

多国合作申报世界文化遗产并获得成功，说明
许多问题。其一，丝绸之路不是属于某一个民族，
而是丝路沿线各民族共同建设、共同享有的文化遗
产。其二，丝绸之路不是一般的“路”，而是非常宽
广的区域。如果加上“海上丝绸之路”和“草原丝
绸之路”，每条“路”的辐射范围有上千公里，其间
除了东西通道，还有南北通道，纵横交错。各条丝
路整合起来，涵盖了整个东方文化区域，包括东亚、
西亚、中亚、南亚、东南亚、北非、东非等地区。通过
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“丝绸之路”的辐射，地中海以东的“东方”被联结
成一个整体。其三，“丝绸之路”不仅是经济和政
治之路，更是文化之路。“文化( Culture) ”是相对
于自然( nature) 而言的，世界遗产也有自然遗产和
文化遗产之分。关于“文化”的界定虽然众说纷
纭，但亦有共识，其基本内涵是人的群体生活方式
或生存式样，包括形而下的日常生活习惯，即物质
形态和制度形态的文化，也包括形而上的精神生
活，即世界观、人生观、道德观、审美观等意识形态
文化。

作为人类文化遗产，“丝绸之路”有着丰富的
文化内涵。

首先，从形而下的方面看，“丝绸之路”主要是
商路。这些商路上运行的有丝绸、陶瓷、香料、茶
叶、金属、纸张等物质文化产品，以及伴随这些物质
商品的制造技术、生产方式和生活方式，而且人类
的商业活动、人们的交往方式等本身都具有文化意
义。正是通过这样的交往，不同文明不同样式的文
化得以交流融合。不仅农业文明和游牧文明可以
通过“丝绸之路”交换产品，同样是农业文明，东亚
的丝绸纺织与西亚的小麦加工、南亚的制糖技术也
有交流互动的意义。中国古代的四大发明首先在
“丝绸之路”上开花，然后传播到欧洲，推动世界文
化的发展。印度、阿拉伯的数学、天文、历法、医药
等科学技术，也通过丝绸之路传到中国。

其次，从形而上的方面看，丝绸之路上来往的
不仅有商人，而且有大量的文化人。他们传播的主
要不是物质文化，而是体现世界观、人生观、价值
观、审美观的精神文化。古代中国成百上千的高僧
大德到印度取经，如著名的法显、玄奘、义净等，他
们或通过陆路，或通过海路，走的都是丝绸之路。
沿着这些丝路，印度或西域高僧也络绎不绝地到中
国传经译经。早期中国佛经翻译家多数是胡人，有
印度人如摄摩腾、真谛等，有波斯人如安世高等，有
大月氏人如支娄迦谶等，有西域诸国人如鸠摩罗什
等。正是通过这样的取经和传法活动，促进了佛教
的发展，造就了佛教哲学和佛教艺术的辉煌。敦
煌、长安、洛阳等佛教昌盛和佛教艺术繁荣之地，都
是丝绸之路上的重要结点。特别是丝路重镇敦煌，
成为东西方文化的交汇之地。这里不仅有中国儒
道与印度佛教的交汇，而且有来自波斯的祆教、摩
尼教，来自大秦( 罗马) 的景教( 基督教) ，来自阿拉

伯的伊斯兰教等。
第三，“丝绸之路”的文化意义还在于其文化

传播功能。有学者认为，“丝绸之路是世界主要文
化之母; 是东西方文化的桥梁”①。就东西方两大
文化系统而言，丝绸之路的作用主要在于沟通，因
为丝绸之路的东端是代表东方的中国，西端是代表
西方的古希腊罗马，丝绸之路的确起了文化沟通的
桥梁作用。就东方文化而言，丝绸之路的功能不仅
在于沟通，而且在于整合。由于丝绸之路的沟通，
产生于南亚的佛教北传和东传，在西亚、中亚和东
亚地区产生了深远影响; 产生于西亚北非地区的拜
火教、基督教、摩尼教、伊斯兰教等宗教文化东传和
南传，遍及东亚和南亚地区; 产生于东亚的儒家和
道教，在东南亚、南亚、中亚和西亚地区也有一定影
响。三大文化圈之间的频繁交流，形成东方文化三
色调和、多元互补的格局，东方各民族在世界观、人
生观、道德观等方面具有了更多的一致性。丝绸之
路的畅通不仅促进了各民族经济的发展，也带来了
东方文化的繁荣发达。

二、东方文化认同

“丝绸之路”作为世界文化遗产，既有其全球
性和全人类的意义，又具有区域性和地方性特点。
文化遗产既是历史的产物，也是文化认同的基础。
对于地域广博、文化多元、民族国家林立的东方世
界，“丝绸之路”具有重要的文化认同作用。

东方传统文化具有多元性。依据季羡林先生
的观点，东方文化主要包括三大文化圈，即以中国
为中心的以儒道文化为传统的东亚文化圈、以印度
为中心的以印度教和佛教文化为传统的南亚文化
圈、以阿拉伯为中心的以伊斯兰教文化为传统的西
亚北非文化圈②。每个文化圈都有自己的历史渊
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①

②

参见长泽和俊《丝绸之路与古代欧亚大陆的东西方文化交
流》，张英莉译，见张志尧主编《草原丝绸之路与中亚文明》，新
疆美术摄影出版社，1994 年，第 310 页。
“文化圈”是文化人类学中传播学派的一个关键词。我国最早
引入“文化圈”概念的是季羡林先生。他在 1982 年为“全国高
等学校东方文学教师讲习班”作报告时指出:“中古时期，东方
形成三大文化圈:一是以中国为中心的文化圈; 二是一印度为
中心的文化圈; 三是以阿拉伯为中心的文化圈。”参见季羡林
《必须加强对东方文学的研究》，见陶德臻主编《东方文学简
史》，北京出版社，1985 年，第 4 页。
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源，社会构成和文化特质，具有鲜明而独特的个性。
不仅各文化圈之间有着深刻的差异，各文化圈内部
也具有多元多重的特点。由于这样的差异性，东方
各国一直缺乏文化认同。历史上所谓的“东方”，
是一个变动不居的概念，作为一门学科的“东方
学”( Orientalism) 所指的“东方”( Orient) ，只是西
方人眼中“非我族类”的“他者”的概括。近代以
来，东方固有的三大文化圈解体，其原因有二:一是
近代兴起的民族国家意识强化了各自的独立性;二
是由于接受西方文化影响的方式和程度不同，形成
了不同的现代化模式，走上不同的现代化路道。如
日本“脱亚入欧”使以中国为中心的东亚文化圈解
体，土耳其加入欧盟使西亚北非文化圈解体。西方
殖民主义者的分而治之政策，也进一步助推了东方
的分裂，使本来具有多元性的东方成为一盘散沙。

缺乏必要的文化认同，是学术界有人试图解构
“东方”的主要理由之一。相对于西方文化的东方
文化，无论是历史上还是现实中，都不仅存在，而且
有其存在的意义，不应该也不可能被解构。应对解
构的最好方式是建构。所谓建构就是要寻找东方
文化的统一性，加强文化认同。通过文化认同增强
东方的凝聚力，才能使东方文化具有抗衡力、影响
力和生命力。然而，共同的文化身份，或者说文化
身份的认同，一直是困扰东方文化总体研究的一大
难题。当人们言说“东方”之时，不应该仅仅是众
多个体的聚合，而应该是超越民族国家的文化共同
体。这个共同体不是想象的产物，而应该具有坚实
的基础。“丝绸之路”作为亚非国家共同拥有的文
化遗产，所体现的文化内涵与文化特点是东方文化
认同的基础之一。

丝绸之路文化特点之一是以民生为核心。先
民们筚路蓝缕，开辟丝绸之路，为的是自己和民族
的生存。丝绸之路上流通的，都是关乎民生的商品
物资。沿途各国积极参与丝路贸易、积极维护丝路
通畅，为的是发展经济、改善民生。万物生生不息，
民以食为天，以此为核心的民生主义是中国文化的
基础与核心，理性与务实相结合的实践理性是中国
文化的特点和精髓，作为丝绸之路发起者的中国，
其以民生主义为核心的文化价值观为“丝绸之路”
精神的形成奠定了基础。

丝绸之路文化特点之二是开放与包容精神。
丝绸之路是连接东西方文化的桥梁，贯通东方三大

文化圈。其中不仅东西方文化迥异，东方三大文化
圈之间也有深刻的差异，其主体文化，包括东亚的
儒道，南亚的印度教与佛教，西亚北非的拜火教、犹
太教、基督教、伊斯兰教等，在世界观、人生观、道德
观、审美观等方面都迥然不同。然而这样的差异和
不同并没有影响人们的交往与交流。如果没有开
放的胸怀和包容的精神，纵横数万里的丝绸之路难
以形成，更不可能绵延数千年。

丝绸之路文化特点之三是和谐共生与合作共
赢。丝绸之路的开辟，在丝绸之路上往来奔波的商
人无疑是为了谋取利益。一般说来，利益往往伴随
着争斗与争夺，甚至会兵戎相见，导致战争。然而，
丝绸之路却一直是和平之路，各国商人以自利利他
的精神分工合作，互通有无，其中体现的是和谐共
生的命运共同体意识与合作共赢的利益共同体意
识，贯穿的是和谐文化与合作哲学。

丝绸之路文化特点之四是无中心性。横跨亚
非欧三大洲的丝绸之路是一个互联网，其中只有节
点，没有中心。许多论者过分强调“丝绸之路”和
“一带一路”的中国因素，强调中国中心或中国主
导。大家习惯于以张骞通西域作为丝绸之路的时
间起点，其实大谬不然。《史记》所谓“张骞凿空”，
仅是就汉朝与西域诸国的政治交往关系而言，而不
是就丝绸之路而言。早在张骞之前，公元前四世纪
印度典籍中就有“来自支那的丝”的说法［1］( P． 76)，
古希腊典籍也有关于中国丝的记载。张骞本人在
大夏见到来自中国四川的蜀布，经询问，得知是从
在印度经商的蜀商处买来的。可见丝绸之路的形
成大大早于张骞通西域。另一个常被看作中国人
主动主导丝绸之路的例子是郑和下西洋，实际上郑
和下西洋已经是海上丝绸之路的一个晚景。无论
是陆上丝绸之路、海上丝绸之路还是草原丝绸之
路，都是沿途各民族共建的成果，而不是哪一家主
导的产物。中国作为古代丝绸之路的发端，作为现
代“一带一路”的倡导者，的确发挥了重要的作用，
但无论是古代的丝绸之路还是现代的“一带一
路”，都不是以中国为中心的。丝绸之路作为一个
互联网，联通亚非欧各个民族国家，没有什么中心。
这样的无中心的互联网，其功能是互联互通，而不
是控制挟持。这样的只有节点没有中心的互联网，
是保持文化生态平衡的重要机制。

古代丝绸之路繁荣了沿途各国的商贸和各种
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经济活动，一路播撒文明，传播和平。丝路的畅通
促进了东方文化的繁荣发达，也凝结出和平、包容、
合作、共赢的东方文化精神。这样的凝结着东方文
化智慧的“丝绸之路”精神，是东方文化认同的
基础。

文化认同是区域合作的基础。当今世界区域
合作搞得比较好的地区，一般都有比较多的文化认
同，比如欧盟、北美自由贸易区、东盟等，都有比较
强的文化凝聚力。“一带一路”建设基于什么样的
文化认同呢? 那就是“丝绸之路精神”。有了文化
认同，才能达成共识，进而实现合作共建。丝绸之
路一开始就是高度国际化的文化交流的产物，在
21 世纪的全球化时代，促进文化交流的“丝绸之路
精神”具有了新的生命力。与古代丝绸之路沿途
各民族共建“丝绸之路经济带”，建设 21 世纪“海
上丝绸之路”，基于一种文化认同，那就是大家所
共同拥有的东方文化。

三、东方文化复兴

“一带一路”提出的背景和指向都是东方文化
的复兴。早在上世纪 90 年代初，季羡林先生就提
出了“21 世纪是东方文化时代”的观点。他引用俗
语“三十年河西，三十年河东”，形象而深刻地指
出，到 21 世纪，三十年河西的西方文化将逐步让位
于三十年河东的东方文化，人类的发展将进入一个
新时期［2］( P． 1)。对此，学术界和社会上有比较多的
误解和质疑。在一些人看来，在西方文化主导世界
的现实面前，在现代化的普遍追求面前，谈“东方
文化复兴”无疑是痴人说梦。然而，21 世纪太平洋
时代的来临，却证实了季先生的先见之明。所谓太
平洋时代，又称太平洋世纪，指的是环太平洋地区，
尤其是东亚地区，由于经济持续高速增长，将成为
世界经济的中心。太平洋时代是相对于古代的地
中海时代和近现代的大西洋时代而提出的。从 17
世纪到 20 世纪的 400 年，可以看作“大西洋时
代”。20 世纪后期开始了大西洋时代向太平洋时
代的转换。这种时代转换在文化领域也必然有所
体现。如果说地中海时代是人类文化发展的第一
时期，形成了东西方两大文化体系，大西洋时代是
人类文化发展的第二时期，形成了以西学东渐和东
西方文化冲突与融合为基调的文化格局，那么，太

平洋时代将是人类文化发展的第三时期，东西方文
化关系也将进入一个新时代。［3］太平洋时代必然
出现新的文化景象，其中之一就是东方文化的
复兴。

太平洋时代的进行曲已经奏响，“一带一路”
与太平洋时代关系如何呢? 首先，“一带一路”与
太平洋时代相辅相成。“一带一路”的提出是顺应
时代潮流，抓住时代机遇，发挥中国和东亚作为太
平洋时代发动机的作用。其次，“一带一路”是“太
平洋时代”的拓展和深化。从海洋文明的角度看，
通过“一带一路”，我们不仅听到了太平洋时代的
进行曲，也听到了印度洋的涛声。21 世纪海上丝
绸之路正是太平洋与印度洋联动的纽带。印度、巴
基斯坦、孟加拉、伊朗等印度洋国家都有东向的愿
望，希望加入太平洋时代的大合唱。建设 21 世纪
海上丝绸之路，是中国与东南亚、南亚、西亚、非洲
等地区相关国家的良性互动，也是太平洋与印度洋
的和谐共鸣。从大陆文明的角度看，东方有许多国
家没有临海，属于大陆文明，因此，东方文化复兴仅
有海洋之间的互动是不够的。中国与中亚和西亚
各国共建“丝绸之路经济带”，将“太平洋时代”的
脉动延伸到整个亚非大陆，从而实现海洋文明与大
陆文明的互动 。

笔者经常遇到这样的问题，“你们提倡东方文
化复兴，究竟要复兴什么? 怎样复兴?”“一带一
路”建设恰好包含了这两个问题的答案。中国和
亚非各国共建“一带一路”，基于共同的文化资源
和文化认同，却并非发思古之幽情，恢复重建古老
的丝绸之路，供人们观赏和凭吊，而是继承和发扬
“丝绸之路”精神，通过合作交流，在物质文化和精
神文化方面创造新的辉煌。复兴不是复古，所谓东
方文化复兴，不是要恢复一个具体的物件、制度或
者教条，而是在继承东方传统文化、借鉴西方文化
的基础上，激发想象力和创造力，在物质文化、制度
文化、精神文化等方面取得新的辉煌成就。因此，
东方文化复兴，复兴的是自强不息的精神，是领先
世界的地位，是为人类做出更大贡献的创造力和影
响力。

如何才能实现东方文化复兴呢? 需要扎扎实
实的建设，需要东方各民族的通力合作。我们认
为，“一带一路”建设既是东方文化复兴的重要途
径，也是东方文化复兴的重要标志。
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首先，作为途径，“一带一路”建设有助于东方
民族的崛起。历史上大国崛起往往伴随着战争征
服，中国的和平崛起没有先例，前无古人，但不应该
后无来者。“一带一路”的倡导，不仅彰显了中国
和平崛起的决心和诚意，而且要树立一个榜样，形
成一种机制。通过“一带一路”建设带动整个东方
和平崛起。近代以来，中国与亚非国家一直同呼吸
共命运，与亚非国家共同建设“一带一路”的倡导，
进一步体现了中国与亚非各国的命运共同体意识。
崛起与复兴是相辅相成的，东方民族的崛起是东方
文化复兴的基础，“一带一路”建设有助于东方民
族的崛起，从而为东方文化复兴创造条件。

其次，作为标志，“一带一路”建设必将创造出
新的文明成果。“一带一路”建设秉承了古代“丝
绸之路精神”，但其宗旨不是复古，而是创新。一
是物质文化方面的创新。新的丝绸之路上不再是
蠕蠕而行的驼队，而是风驰电掣的高铁; 不再是徐
徐航行的帆船，而是劈波斩浪的巨轮。它们运送的
不仅是丝绸、茶叶、香料等传统商品，而且是现代化
的产品，承载的是高铁、新能源、核电、电子信息、卫
星导航等高新技术。二是制度文化方面的创新。
制度形态文化是人类文化的重要层面，包括人类群
体的组织形式以及为处理人与人之间关系而制定
的法律和各种规章制度。东方文明数千年历史积
淀下丰富的制度文化遗产，近代以来又吸收借鉴了
许多西方制度。然而，无论是东方传统的制度还是
西方的现代制度都不是万能的，在现实的社会实践
中都遇到过问题甚至陷入困境，同样一种制度也有
不同的运作方式，取得不同的社会效果。新的丝绸
之路建设不仅物质文化焕然一新，而且适应新的时
代和发展要求，在制度文化方面也将推陈出新。三
是精神文化方面的创新。精神文化包括世界观、人
生观、道德观、审美观等意识形态文化，以及承载它
们的哲学和文学艺术。“一带一路”建设不仅激发
各民族的想象力和创造力，产生更加丰富多彩的精
神文化成果，而且通过新的丝绸之路的连接，加强

了东方民族之间的文化交流，从而进一步促进各民
族文化的繁荣发展。东方民族在崛起的过程中激
发出新的创造力，创造出新的文明成果，为人类做
出新的更大的贡献，是东方文化复兴的本质。因
此，可以预期，“丝绸之路经济带”和 21 世纪“海上
丝绸之路”建成之日，就是东方文化复兴之时。从
这个意义上说，建设“一带一路”是东方文化复兴
的重要途径，建成“一带一路”将是东方文化复兴
的重要标志。

当然，东方文化复兴不是对西方文化的拒斥。
历史上，丝绸之路虽然主要在东方，但却是东西方
文化的桥梁，始终有西方人参与共建和共享。标志
东方文化复兴的“丝绸之路经济带”和 21 世纪“海
上丝绸之路”，也不意味着对西方的排斥。一方
面，“一带一路”虽然主要在亚非，但连通的是欧
洲、美洲和大洋洲等西方文化圈;另一方面，“一带
一路”具有开放性和包容性，与西方国家共建和共
享也是其题中应有之义。东方的现代化过程始终
伴随着与西方文化的交流互动和对西方优秀文化
的吸收借鉴，东方文化复兴是在近百年东西方文化
交流基础上的整合创新。因此，“一带一路”建设
不是阻断而是加强东西方文化交流，东方文化复兴
不是东风压倒西风，而是在新的丝绸之路上与西方
文化和平对接，平等交流，共同走向江河入海式的
人类文化大融合。
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