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“一带一路”战略与民族海洋
意识提升
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( 上海财经大学 马克思主义学院， 上海 200433)

摘要: 实施“一带一路”这一中国历史上最为宏大的空间战略、经济战略、跨越海洋走向
世界的大发展战略，导致中华民族生存与发展的时空转换，必然要求强化“向海的社会意
识”。“一带一路”战略为海洋意识提升预设了逻辑步伐:“一带一路”现实要件应然要求并设
定海洋意识从传统边缘化状态中剥离，型塑为社会意识的重要内涵; 战略目标实施方式与海
洋意识演进机制的契合必将促成“向海的社会意识”上升为民族精神的重要因子。海洋意识
由传统薄弱状态转化为社会意识的关键要素，再上升为民族精神因子这一逻辑进程与精神嬗
变，必然提振民族精神，凝聚民族力量而推动“一带一路”战略的实施，助推中华民族的伟大
复兴。显然，两者之间现实应然、过程使然、规律必然关系之有效确认，必将有助于把握和挖
掘这一伟大战略实施的当代社会动力源。
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“一带一路”战略通过时空互动、欧亚共
赢构建陆海统筹的文明圈。而实施这一具有
历史性战略迫切需要由陆地意识到海洋意识
的自觉调适，急切召唤民族精神内在有机成
分的融会贯通。因而，提升海洋意识成为时
代重大的应然课题，也是民族发展急迫的当
代使命。民族海洋意识便是两者的融合与再
生，它是“一带一路”战略实施的精神传播

机、民族力量驱动器，它必将推动这一重大战
略的成功展开。本文阐释的理路是: 立足于
“一带一路”建设的现实要件，对海洋意识型
塑为社会意识重要内涵及提升为民族精神的
应然性和使然性给予剖析、强调，并对其助推
“一带一路”顺利实施的必然性给以揭示与
阐明。本文强调，对中华民族海洋意识在当
代及“一带一路”战略下生发与嬗变的内在
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机理的一种深度思考，旨在呼吁全社会关注
并合力完成“一带一路”战略大背景下海洋
意识应提升为民族精神这一时代命题，以此
凝聚民族力量，助推“一带一路”战略的顺利
实施与中华民族的伟大复兴。

一、现实发展的应然:“一带一路”型塑海洋
意识为社会意识的重要内涵

海洋意识源于社会意识理论境域，是当
代中国对外开放、对内改革发展的社会心理、
社会意识之需求。社会意识是社会心理学哲
学范畴，它是社会存在在社会精神领域的反
映，其既受社会存在的约束与制约，又推动或
阻滞着社会存在的变革。［1］作为社会意识范
畴内的海洋意识，其产生与发展取决于其所
在的社会存在状况，并随着所处的社会状况
的变化而做被动调整或自觉调适。中国改革
开放从其开启之时就已预设了朝向海洋进发
的逻辑进程，全面深入改革开放更迫切需要
海洋意识的跟进革新。我们必须将海洋意识
从传统被动、结构单一的状态中抽离出来，塑
造一种全球、经济、安全的海洋意识。由此观
点出发，我们结合当下现实，通过剖析“一带
一路”战略下海洋意识提升的必要性，来阐明
海洋意识提升的内在历程:即从传统陆地文明
中剥离，提升为社会意识、社会心理的关键要
素，由此呈现海洋意识提升逻辑步伐之第
一步。

( 一) “一带一路”实施的现实条件亟须
海洋意识的提升
“一带一路”实施的现实要件就是改革

开放成果的拓展及其与中国在欧亚大陆发展
空间的整合。那么，前者必须积极“走出
去”，开拓广阔的海外市场; 后者则自然实现
陆海空间对接，宽阔的海洋随之步入国人的
视野范围。提升海洋意识成为“一带一路”

战略所蕴含的时代意识的产物。
第一，拓展改革开放的成果，全面深化改

革开放，呼唤全球海洋经济意识。30 多年改
革开放的成果显示:中国日益融入全球化，对
国际经济依赖程度越来越高，且国内的发达
经济集聚于东部、南部沿海一带，呈现出依赖
太平洋海路通道的单一发展路径和沿海与内
地二元的经济结构。要破解这种二元结构与
单一路径就必须实施积极的走出去战略，
“走出”东南沿海的地域局限和太平洋单一
通道，以负责任的大国姿态，跨越海洋积极
“走进”世界。也就是以中国大陆为中心往
东强化并力争主导跨洋越海的经济合作秩
序，往西则构建欧亚大陆经济共同体，以贸易
合作、投资与开发等经济方式解决中国地区
发展二元结构与海外经济通道单一的困境。
这样，经济手段与海洋思维构成解决路径的
根本要素，中华民族的全球海洋经济意识自
然应运而生。它深刻表达我们民族的共同心
声和共同意志，也显示了中华民族走向深海、
远海的伟大理想与坚定信念，是提振我们民
族精神的必不可少的重要元素。

第二，欧亚大陆发展空间的整合迫切需
要充分的海洋安全意识。当下亟须欧亚大陆
空间的联动整合，以经济为纽带的“一带一
路”战略便是时代发展的必然选择，它整合
了欧亚大陆与太平洋、印度洋的空间区域。
海洋成为这个区域的外缘地带，承载着海上
经济航线及维护国家安全的重大使命，且
“一带一路”涉及地区广，海洋领土归属问题
复杂及沿线国经济密度大等多种因素，［2］我
们必须具备综合、全面、稳健的海洋安全意识
方能应对。其事关这一区域存在和发展的前
提及战略布局，只有将其充盈并切实落实到
“一带一路”战略中，欧亚大陆经济的发展才
有稳健的基底和基本保障。

—2—

上海大学学报( 社会科学版) 2016年

ChaoXing



那么，“一带一路”战略实施的重要先决
条件( 拓展改革开放的成果与整合欧亚大陆
空间) 、内在要求呼唤并孵化了全球海洋经
济意识。海洋意识的提升既是现实社会意识
应然嬗变，更是当代我们亟需解决的重大时
代课题。然而，悠久农业文明社会所形成的
陆地意识至今依然根深蒂固，因而战略实施
必须对现有海洋意识有一个清晰、完整、全面
的梳理和把握，以廓清当代海洋意识所处的
本源基底，增进我们对现有整体社会意识的
变革、增进与提升的共同认知。

( 二) 现有海洋意识对“一带一路”战略
的助推乏力

澄明当下国民海洋意识的广度、深度，并
厘清海洋意识基本状况，就要对当下“一带
一路”建设适逢的社会意识基本状况进行充
分了解，以准确把握和认知海洋意识提升的
时代感、必要性和紧迫性。事实上，现有海洋
意识的基底来自于历史及改革开放以来民众
关于海洋认知、情感和理性境域，它受陆地意
识的惯性、近代史被动性与改革开放中经济
独自领先等综合因素影响，呈现出明显的地
域、群体结构和意识深浅等差异性特征。显
然，这些既有的成分及其特征难以支撑甚至
会妨碍、阻滞具有开放性、统筹性与前瞻性的
“一带一路”战略实施，有可能出现支撑缺失
且助推乏力的困顿。因此，对亟须深刻有效
的认知与共识，这将有助于强化当代海洋意
识提升的时代责任感和使命感。

第一，历史的惯性使海洋意识依然处于
传统的半边缘状态。具有悠久农业文明的中
国，历史的惯性、惰性及文化的接续性使陆地
意识至今在我们的整体社会意识中依然占据
主导地位。历经数千年且相对静态的历史流
变，内倾尚德、循环求稳、主静修和的农耕意
识深深渗透在中华民族的血液之中，传承和

沿袭至今，并深深影响着我们民族的生活习
惯、精神气质和行为风格。［3］内陆民众缺乏
海洋知识常识，不习惯于吃海鲜，畏惧和抵制
海洋的心理等这些简单、平凡的生活积习，无
不深刻地折射出海洋意识在社会中所具的含
量极低。相对来说，农耕意识明显占据社会
意识主体内涵，其体现在民众生活、思维习
惯、知识结构和气质风貌等方面。这种普遍
和浓重的陆地意识因袭盘踞着社会意识的重
要场地，而海洋意识依然处于传统半边缘状
态，它是中国当下最广泛、最常见也最现实的
社会习俗惯性和国民性。

第二，近代海洋意识在被动调整中凸显
海洋意识主体的结构性问题。19 世纪 70 年
代日本侵袭我国台湾，这一事件激发了陆防
与海防之争，主张海防一方的获胜，由此第一
次扭转中国传统重陆轻海的陆地意识，萌生
海陆并重的海洋意识。然而，此时的海洋意
识是应对海上入侵的意识产物，而非自觉革
新传统陆地意识的精神产品，海洋意识的生
发明显呈现被动、无意识性及主体非大众化
等特征，且这一主体结构性问题延续至今。
今日反思现代海洋意识在中国的生发历程，
我们深切领悟到海洋意识嬗变的被动性、民
族无意识性与主体单一性乃是中国现代海洋
意识中途流产、近于夭折的致命归因; 我们深
刻觉悟到一部近代史就是一部西方海洋意识
制胜中国陆地意识( 海洋意识羸弱) 而致中
华民族苦苦挣扎的沉痛历史。改革开放正是
基于此经验教训，在反思、解构和重建海洋意
识中对近代海洋意识给予很大矫正。但是海
洋意识主体的结构性问题依然存在。

第三，改革开放形成的积极的海洋意识
仍具有单一性和地区差异性特征。当今的改
革开放是中国历史上第一次自觉地向海洋发
展的大行动，并形成了积极的海洋经济意识。
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但是以经济建设为中心的总体要求导致了地
区发展不平衡，出现了沿海地区海洋意识明
显高于中西部地区的问题。更为严重的是，
由于“一心一意”谋发展，因而在某些方面的
措施弱化了对周边地理空间的整合，造成海
洋意识构建的单一性: 一是“搁置争议、共同
开发”的海洋发展策略虽然有其特定功效，
但却加剧了海防问题的复杂性; 二是以地区
组合和地区发展为目标的国际合作机制( 如
东盟、上合组织、金砖国家等) 使得国际合作
机制碎片化，凸显陆海统筹意识的缺失;三是
注重国际经济合作而淡化对西方海洋文化、
海洋意识的反思，缺乏鲜明中国特色的海洋
意识。海防意识、陆海统筹意识的不足是中
国近代以来社会意识基底的总体延续和全面
映射，因而，它需要沿着积极海洋经济意识轨
道，在拓展发展空间过程中弥补不足，寻求化
解问题的关键。

①有学者“主张中国推进‘一带一路’不能照搬现有多边的或美国投资规则，但可借鉴其符合经济发展
规律的成分，形成体现中国价值观和优秀文化的、面对与不同发展水平国家的多层次贸易投资规则和
标准体系”。夏先良:《中国“一带一路”与美国 TPP 在全球贸易规则上的博弈》，《安徽师范大学学
报( 人文社会科学版) 》2015 年 9 月第 5 期。

历史与现实的联姻、重叠、纠缠演绎出当
下社会整体海洋意识欠缺、民众基础薄弱、地
域主体的结构性差异及海洋经济意识单一性
的特征。显然，这些综合特征不能与“一带
一路”战略实施的现有要件相匹配、相协同、
相适应。因而，时至今日，我们既有的海洋意
识必须要进行自觉的蜕变，使其从传统的状
态中剥离出来，提升为与时代相协调、相契合
的当代海洋意识。

( 三) 海洋意识的当代蜕变: 从传统边缘
状态中抽离并嬗变为社会意识的重要因素

当代海洋意识的蜕变是“一带一路”建
设的内在逻辑要求，又是“一带一路”对海洋

意识的需求、企盼与现有海洋意识状况难以
协同的矛盾产物。这一矛盾产物与变迁的社
会存在共同要求现有海洋意识从传统边缘状
态到中心状态的蜕变，在“一带一路”战略下
塑造并提升为当代社会意识的重要因素。当
代海洋意识要摆脱原有农耕意识的束缚，构
建和型塑积极综合的海洋经济意识、全面稳
健的海洋安全意识，以适应并驱动“一带一
路”及全球化的时代正题。

第一，基于“一带一路”及全球经济一体
化背景，我们必须将海洋经济意识提升为社
会意识的核心内容。当代海洋意识的蜕变需
要克服改革开放形成的单一海洋经济意识，
塑造全球、高密度的海外经济布局，亟须建构
海洋通途、跨洋经济体及全球话语相互动的
全球经济海洋意识，实现我们普遍经济利益
追求和共同经济目标认同:［4］一是海洋通道
意识是海外拓展的前提，它以“走出去”战略
弥补我们“迎进来”的前期发展视野不足;二
是争取以多重跨洋经济共同体来增强海外经
济容量与市场源头，以增强海洋经济活力;三
是必须建构全球话语权意识，开创新的国际
经贸规则及相关海洋法规制定权。①显然，具
有这种全球的权力结构意识可成功摆脱掉中
国传统东亚的地理经济意识，走出东西二元
结构及太平洋通道单一的困扰。这一现实对
象性成果显示了全球经济海洋意识提升为普
遍共识性社会意识的时代内涵和民族使命，
它将带动中国“走进”世界，融合世界，引领
世界，并为“一带一路”建设提供宏大思想和
鲜活力量。
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第二，从欧亚大陆空间整合来看，综合主
动及全方位的海洋安全意识应该被深化为社
会意识的首要内涵。“一带一路”极大地扩
展了中华民族的陆地活动空间，海洋成为中
国乃至欧亚诸国抵御风险及航线通道的前沿
阵地，海洋安全成为欧亚大陆的共同诉求。
对于高度依赖海洋运输而周边不稳定因素集
聚的中国来说，意义更为明显。［5］因而，我们
应从微观、中观和宏观三个层面来建构综合
主动和全方位的海洋安全意识: 一是中国关
于海洋知识、海洋科技力量储备相当有限，因
而海洋认知意识的丰富提升是我们海洋安全
建设的前提要务; 二是当下真切关系到中国
海防安全问题的马六甲海峡困局、东海岛链
封锁及海疆争端等警示着近海安全是整个战
略布局的关键所在，海防意识不得不成为社
会意识的核心要义;三是“一带一路”整合了
海权、陆权与“边缘地带”三大理论，而依靠
海洋制导权实现全球经济贸易顺畅的海权战
略，既是中国远海安全航线的重要保障，也与
我们全球海洋经济意识相契合，其必须成为
社会意识的关键因子。海洋认知意识、海防
意识及海权意识在微观、中观和宏观三个层
面上建构了当下积极稳健的海洋安全意识。
事实上，海洋安全意识是我们发展中最迫切、
最紧急的社会安全意识，而它们在民众心理
上却十分匮乏。因而，我们必须将综合稳健
的海洋安全意识作为当代海洋意识型构的前
提要务与核心要义汇入到社会意识当中，使
其成为“一带一路”战略实施的基本保障意
识及中华民族持久发展所必需的、新型社会
安全意识。

第三，从现有海洋意识整体状况来看，普
遍深厚的海洋意识理应成为民众的基本社会
意识。由于历史的原因，现代海洋意识依旧
处于半边缘化，因而，我们必须将海洋意识化

育到普通社会大众的心里，使其成为社会通
识: 一是将顶层设计与基层民众参与相结合，
通过现实感化、实践内化和教育孵化使海洋
意识具有广泛的主体，尤其是要注重在建设
前期，通过教育路径培育相关专业人才和骨
干力量来支撑“一带一路”建设; ［6］二是大力
改变改革开放形成的海洋意识东西地域差
异，使普通群体都能感受到海洋在社会发展
与生活中的存在价值; 三是在喜闻乐见的生
活学习中使民众理解海洋、认知海洋和倾情
海洋，普及并使其大众通识化。这样，海洋意
识在思想领域、文化地域和情感境域中成长
为社会心理、社会智识、社会情感的不可缺少
的组成部分，夯实海洋意识的社会根底和民
众基础，以便发挥其对时代变革支撑和助推
的作用和能效。

总体说来，当代海洋意识的蜕变是一场
社会意识见之于社会存在的革新，在推进
“一带一路”战略实施中，从传统陆地文明剥
离出来，型塑为海洋经济意识、海洋安全意识
以及普遍大众的海洋意识，从而内化为社会
意识的重要内涵和必备因素。由此迈出了海
洋意识到民族海洋意识嬗变逻辑步伐的第一
步。关于海洋意识提升的逻辑学理与实践步
伐的阐释，表明海洋意识的提升与时代变迁
有着互动互塑的勾连、互推共进的必然。那
么，事实上，在“一带一路”宏大战略建设中，
务必将其与伟大民族精神相融合，并提升为
宏大的民族海洋意识以助推社会进步和历史
转折。

二、过程推进的使然:演进机制与实施方式
互联促成海洋意识的提升

海洋意识自身演进机制与“一带一路”
宏伟目标实施方式将共同推进海洋意识上升
为民族精神的重要因子。首先，海洋意识作
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为精神现象其发育演进机制与“一带一路”
目标定位相契合，实现其精神现象发育与嬗
变;其次，海洋意识发育的经济动力演进机制
与“一带一路”战略实施的经济手段及空间
整合相联袂，在“一带一路”经济增进与空间
格局重整中形成民族海洋经济意识、海洋安
全意识及海洋意识主体精神。海洋意识的精
神现象生发过程与“一带一路”战略下海洋
意识嬗变历程，共同促进海洋意识融入民族
精神，从而实现“一带一路”战略下海洋意识
的提升。

( 一) 海洋意识、民族精神、民族海洋意
识的内涵阐释及其内生逻辑关联

要阐释海洋意识到民族精神的升华，就
必须要厘清相关概念内涵以及其演进的内在
动力机制。因为海洋意识的提升说到底主要
是对概念到概念及此境界何以到彼境界的阐
明，而其本质则是对实践中精神现象发育过
程的揭示。因而在“一带一路”战略下理解
这些核心概念及其嬗变就必须从概念内涵及
其演进的内在动力机制入手，从而深刻把握
海洋意识提升的精神发育历程。

第一，海洋意识与民族精神有着内涵相
通的前提预设。两者共有民族集体精神总和
的属性，都有引领时代思想、凝聚时代力量的
现实意义。但是，两者区别在于:人对海洋的
“精神总和”与人自身活动凝结的“精神总
和”而言，后者更具有向心力、凝聚力、号召
力以及鲜活、生动等更高精神层面。因而前
者融汇于后者是一种嬗变、增进和提升，而海
洋意识内涵自身也涵盖民族精神的要素。关
于海洋意识定义，学界尚未完全达成共
识，［7］其本质上属于社会意识范畴，它是人
们在涉海活动中形成的所有的精神现象总
和，包括集体情结、思维模式、共同意志及行
为模式，它们凝聚民族力量共同推动力度更

深、范围更广的海洋实践。因而，海洋意识是
一种精神现象，且具有极强的民族性、动态性
和引领性。

第二，民族精神内涵上有海洋意识的预
设。民族精神是个西方舶来词，诞生于 18 世
纪德意志资本主义蓬勃发展的文化民族主义
时期，其向海发展的民族意愿相当强烈。从
阐发者弗里德里希·卡尔·冯·莫泽尔至赫
尔德，再到黑格尔，他们都对民族精神进行过
考察与阐发，民族精神从他们意向中的“观
念”( 莫泽尔) 、“遗传力量”( 赫尔德) 上升到
“必然性”( 黑格尔) 。在中国，民族精神由梁
启超于 1904 年在《江苏》杂志第七、八期发
表的《民族精神论》一文中首次提出，随后成
为救亡图存、民族复兴的强大精神动力支撑，
至今依然表达着“伟大时代呼唤伟大精
神”［8］的强大召唤力和向心力。民族精神在
西方历史上的发育过程，充分显示其先天与
海洋意识有着交织与重叠，且随着民族国家
发展走向而内在地成长与嬗变，这一点以上
三位德国哲学家都做过深刻思考，尤其是黑
格尔在其《历史哲学》中进行过深入的论述。
而中国民族精神的张扬正是在西方海洋力量
要挟、挤压下的觉醒。因而，东西方的民族精
神与海洋意识皆有先前的预设。

第三，民族海洋意识是两种精神的融汇
与再生。民族海洋意识是海洋意识融入到具
有“遗传力量”“必然性”及召唤力的民族精
神当中，并融聚为其重大因子的“精神现
象”，是其从“意识”到“精神”、由浅层到深入
的发育、提升之结果。民族海洋意识既有民
族精神“遗传”的性格，鼓舞士气催发斗志、
凝聚力量的品质，又有广泛的意识主体和深
厚社会心理情感境域。因而，民族海洋意识
的双重性格在现实中更能凸显其引领性、民
族性和拓展性，展示出精神对存在的内在力
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量及其必然性。

①马克思说:“资产阶级，由于开拓了世界市场，使一切国家的生产和消费都成为世界性的了……过去
那种地方的和民族的自给自足的闭关自守状态，被各民族的各方面的互相往来和各方面的互相依赖所
替代了。物质的生产是如此，精神的生产也是如此。”可参见《马克思恩格斯选集》第 1 卷，人民出版社，
1972年，第 254-255页。

②有把其界定为中国崛起的大战略及新国际主义外交战略，也有认为是中国对外经济援助的经济外交
战略及欧亚合作的经济新秩序 。参见胡键的《一带一路战略构想与欧亚大陆秩序的重塑》( 《当代世界
与社会主义》2015年第 4期) 一文。

第四，经济交往与地域整合是海洋意识
升华为民族精神的内在动力。从海洋意识到
民族精神的升华并不是概念间的自然流动，
而是经济交往和地区整合内在动力机制的演
进结果。世界是普遍联系的有机整体，经济
交往与地域整合带动世界区域国家之间的汇
通，同时也是民族自觉的形成过程。［9］马克
思在分析“精神生产”的时候指出，“世界市
场”的开拓、闭关自守状态的打破与“精神生
产”具有同步性和耦合性。①从海洋意识到民
族精神的提升就是以打破闭关自守状态的区
域整合为前提，以世界市场形成纽带、以民族
精神鼓舞为动力的历史过程。对于当下中国
来说，“一带一路”欧亚大陆经济秩序的重塑
及其空间整合必将促使、激励海洋意识由一
种观念浸透到民族精神里，并对原有相抵触
的、不符合时代的“遗传力量”进行改造，而
再塑一种新的时代精神。

( 二) “一带一路”战略目标实施的内在
逻辑链条推动民族海洋意识的蝶变

上层建筑顶层设计的“一带一路”战略
目标反映了整个民族的共同愿望、心声和意
志，其通过弘扬民族精神、凝聚民族力量，克
服实施过程中因历时性、动态性和延展性所
带来的种种困难，推动海洋意识汇入到民族
精神之中。“一带一路”战略目标设计的主
体意志及具体实施的历史主体力量，共同推

动我们的民族精神由陆地意识朝向海洋意识
的变革。海洋意识在“一带一路”战略目标
定位、实施力量及转折结果 ( 文明转型) 这
一内在逻辑链条中，通过历史宏大叙事的建
构，来推动和兑现民族海洋意识的当代
蝶变。

第一，“一带一路”战略目标的定位彰显
了中华民族精神状态调整和嬗变的趋势 。
关于“一带一路”战略目标定位，学术界从各
自学科研究视野出发看法不一，②而国家《推
动共建丝绸之路经济带和 21 世纪海上丝绸
之路的愿景与行动》明确指出“合作共赢”
“文明互鉴”的远景目标。这与文明史观相
贯通，它标识着“一带一路”是对农耕社会发
展方式的超越，是中华民族长久发展、陆海统
筹的文明模式的构建，意味着中华文明发展
的重大历史转折。这一目标定位是顶层设计
的大手笔、大视角，是宏观全局的民族发展战
略，体现了全民族的意志，具有极大的影响
力、号召力与凝聚力。它将带动着整个中华
民族精神由海洋意识的边缘状态到中心地位
的调整、嬗变与升华。

第二，从文明社会演进看，文明转型有力
地推动海洋意识融入民族精神。“一带一
路”战略要实现的是陆地文明与海洋文明的
互鉴共融，它是中华文明史的大转折。这就
必然将海洋意识汇聚到民族精神里，使其植
入并扎根于中华文明的内核当中。依此提升
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现有海洋意识在民族精神中的基因含量和比
重等级，使海洋意识从现有农耕的社会“观
念”成长为新型海洋意识“遗传力量”，从而
得以持久、稳定地汇聚人心，凝聚力量，展示
出民族精神对推动目标实现及文明转型的必
然性。

第三，从战略目标实施过程上看，社会存
在的动态性和延展性驱使海洋意识上升到民
族精神。战略目标实施的长期性与历时性决
定社会存在的动态性和延展性，那么这就迫
使海洋意识提升到更高的精神层面，以保证
核心社会意识的持续供给。这也就是将当代
海洋意识的塑造融贯于中华民族精神当中，
实现战略目标实施的动态性、延展性与民族
海洋意识内在机制的持续供给相契合，从而
推动海洋意识融生为民族精神的魂魄、精髓，
并聚生为新的伟大时代精神。

总之，以文明升华与转型为战略目标的
“一带一路”内含了中华民族对海洋意识的
自觉调整，它有力地催生了民族精神状态调
整和嬗变的进步趋势，同时也推进海洋意识
融入民族精神的步伐。

①参见国家十三五规划:“完善对外开放战略布局，推进双向双开，推进‘一带一路’建设，推进同有关国
家和地区多领域互利共赢的务实合作，推进国际产能和装备制造合作，打造陆海内外联动、东西双向开
放的全面开放新格局。”《中共中央关于制定国民经济和社会发展第十三个五年规划的建议》，人民网-

人民日报 2015年 11月 4日。

( 三) “一带一路”实施方式的经济手段
与地域整合催生民族海洋意识的升华

海洋意识演进的经济动力机制与“一带
一路”战略实施的经济手段相契合，其实现
精神现象发育和战略实践的对接，现实地催
生现代海洋意识的升华。“一带一路”战略
通过亚欧国家外部的全球交往与内部市场嵌
入及基础设施的互联互通来实现，其先天为
海洋意识的提升预设并创制内生动力，创建

升华民族精神的历史契机。海洋意识在“一
带一路”经济联系增进与空间格局重整中完
成民族海洋经济意识的嬗变，海洋安全意识
的重塑，以及海洋意识主体精神的升华，从而
落实了海洋意识内化为民族精神重大因子的
转变。

第一，亚欧共同体在参与全球竞争中促
进了民族海洋经济意识的嬗变。经济交往是
从海洋意识到民族精神升华的关键内在动
力，中国特色的海洋经济意识需要在全球化
进程中得到认可、张扬和兑现。显然，当下建
构我们自己的全球话语权意识为重中之重，
以改变美国长期把持世界经济贸易话语权的
局面。我们通过“一带一路”这个庞大的经
济体构建，建设全球高密度的海外经济，形成
自己的如亚投行、金砖银行及丝路基金等金
融体系，并逐步实现人民币国际化，以缔造具
有中国特色、合作共赢、互利互惠的海洋经济
意识，力争加强自己的世界话语权。从而在
全球经济交往中实现民族利益，弘扬民族精
神，体现民族意志。如此，从海洋意识到民族
精神升华这一“精神的生产”便在普遍的、全
球的经济链条上得到了实现。

第二，“一带一路”基础设施互联互通推
动中华民族海洋安全意识的重塑。空间拓展
是海洋意识升华为民族精神的又一重要内生
动力。“一带一路”对我们生存空间的拓展
客观上重塑了中华民族的海洋安全意识。基
础设施的互联互通促成了“东西双向开放”
的“双向双开”新格局，①将中国内陆新疆、广
西、云南等省份与印度洋接通，大大扩展了中
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华民族的生存视野，减轻了中国海上经济的
风险;但是“一带一路”互联互通内陆身份与
海洋接通，也预设了海洋安全范围、危险系数
的增大。尤其是与雄心勃勃、视印度洋为己
属的印度共同开发利用这一海域的风险之大
更为显著，加之其与太平洋美日势力的遥相
呼应，中国海上安全风险达到史上最高点。
因而，“一带一路”战略对海上安全来说具有
双重效应，它既是中华民族对海上安全的深
谋远虑和运筹帷幄，也是重塑中华民族海洋
安全意识的重要战略。

第三，亚欧共同体内部市场机制的运行
促成海洋意识主体精神的升华。“一带一路”
战略首先是个经济方案，在( 马克思所说的)
世界秩序与世界市场的逻辑同构中方能得以
落实。它通过利益的嵌入、市场的对接与区
域文明主体之间的文化互动等，形成巨大的
历史洪流，从而消除改革开放以来形成的东
西二元地区差异，并催生众多社会群体、企
业、个人参与资金流、技术流及人员流，以自
觉消融陆地意识对海洋意识的历史性抵触，
扩大海洋意识的主体并促进其主体精神的升
华。“一带一路”战略中广泛、深度的市场机
制的运行扩散提升了海洋意识的民众基础及
精神境遇，从而使其升华为中华民族的灵魂
与时代精神。

总之，从海洋意识到民族精神的提升是
“一带一路”宏伟目标定位及其实施的时代
精神产物;海洋意识与民族精神的内在动力
机制催生了海洋意识的当代嬗变; “一带一
路”战略实施促使和带动了海洋经济意识的
变化、海洋安全意识的重塑、海洋意识主体精
神的羽化。如此，民族海洋意识在实践中完
成精神现象的发育历程，嬗变为民族精神的
核心要义，从而完成“一带一路”的重大战
略，推进中华民族精神的重塑。

三、历史规律的必然:海洋意识释放能量及
助推“一带一路”实施的内在逻辑

当代海洋意识是“一带一路”战略在社
会精神领域的反映，它是中华民族新形势下
社会意识的自觉调适，必将推动当下社会经
济文化的整体变革。“一带一路”战略的实
施及其目标定位要求并带动了民族精神的嬗
变与升华，同时民族精神的嬗变势必引起社
会环境的变化。它们之间的互动关系必将推
动历史的巨大进步。世界历史上四次重大转
折及中国历史近代以来的由受挫而崛起，便
是海洋意识巨大历史能量释放的真实见证。
那么，这一历史规律表明: 海洋意识到民族精
神的蝶变，必然挣脱传统陆地意识束缚，协同
并凝聚民族力量开拓新的历史进程，从而借
助于“一带一路”建设推进而引发中华民族
社会发展的伟大历史性转折。

( 一) 世界史四次重大转折彰显西方海
洋意识的历史能量对世界历史进程的张力

海洋意识的历史能量随着其与民族精神
融合、互动而再生并发展，其所显示的历史张
力也呈现出正负交织与重叠互生的状态。它
既有推动世界历史形成与世界资本主义体系
的全球扩张，也带来资本主义全球扩张的种
种矛盾。更具有现实感的是 21 世纪全球海
洋意识的觉醒和调整，它是我们中华民族发
展的历史机遇及应对国际挑战的现实考验。
那么，我们须通过反思历史经验教训并总结
把握历史规律，以全新的民族海洋意识为引
领开辟新的历史进程。

第一，西方海洋意识内涵对其历史能量
的正解。西方国家从文明发端上就离不开海
洋，因为其文明源起于地中海的希腊文明。
其海洋意识内涵丰富，主导整个社会意识的
生发，表现为社会的主导意识、海洋经济意识
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及扩张性的海权意识。显然，主导、外向和扩
张是西方海洋意识最为鲜明的特征，正是这
些特征赋予了其巨大的历史能量，使它在地
理大发现以后形成民族发展的精神自觉，与
民族精神融合、互动而再生并发展，从而推动
西方对海外的探险、扩张。海洋意识对西方
发展进程的推动显示出其历史能量的张力、
冲击力和迸发力，这既是西方侵略性的缘起，
更是其走出地中海、大西洋从而获得全球生
存空间的根本精神动力与根源所在。

第二，借鉴世界历史进程来透视海洋意
识对世界历史形成与发展的能量张力。15
世纪以来海洋意识的渐增、趋强、高涨与鼎盛
推动了世界历史进程的四次大转折: 一是新
航路的开辟加速了资本原始积累，推进了人
类进入资本主义历史阶段的步伐; 二是被黑
格尔理性化了的海洋民族精神加速了世界资
本主义体系在全球的确立;三是 19世纪末马
汉的海权理论被民族国家神话化而催生了当
代的世界海洋强国;四是 21世纪海洋既是资
源能源产地，又是复杂的国际利益关系、民族
冲突的汇聚点，因而全球海洋热情被引爆。
海洋意识对世界历史进程的张力充分显示，
海洋意识一旦与民族精神融合所产生强大的
生命力、冲击力和迸发力，足以带动一个国家
发生巨大的历史转折。

第三，西方海洋意识历史能量深刻反映
出其牵引、带动和促进社会存在变迁的历史
必然。世界发展史上的四次重大转折显示
出，没有海洋意识的提升就没有世界历史的
形成与发展，也就没有了当今的全球化。那
么，当代中国发展必须以强大的海洋意识为
支撑，否则民族将会在世界历史进程中僵化、
停滞、沉沦甚至灭亡。也就是说，海洋意识上
升为民族精神是历史规律的本质必然要求，
其对社会存在变迁的牵引、带动和促进也是

历史规律的必然显现。
( 二) 中国近现代的历史折射出海洋意

识强弱对社会变迁的不同影响
在中国近现代史中，其海洋意识能量的

张弛，激生中国近现代的受挫与崛起。我们
反观近代以来中国历史，海洋意识对中国历
史发展具有重要的作用。

第一，缺乏海洋意识的近现代历史致使
中国百年沉沦。近现代史上，陆地意识把持
着整个社会意识的各个阵脚，海洋经济意识
严重缺失，海洋意识主体严重缺位，海洋安全
意识虽有犹无。所谓的海防不过是将闭关自
守的大门扩大到近海岸而已。仅有的 19 世
纪 70年海洋意识的有限萌生，无法推动中国
走出传统陆地意识的禁锢，只能在西方蹂躏
中苦苦挣扎百年。

第二，改革开放以来积极海洋意识助推
中国步入世界大国阵营，极大地振兴了民族
精神。改革开放 30 多年的历史塑造了我们
积极的经济意识，并预设了宏大的全球海洋
经济意识、海洋安全意识。中国正以积极的
姿态走进世界，复出中华文明的当代精神
风貌。

( 三) 民族海洋意识释放的时代能量助
推“一带一路”实施并促进中华民族伟大
复兴

海洋意识对世界历史形成所展现的张力
与缺乏海洋意识的中国近代的沉沦形成鲜明
比照。其历史逻辑的寓意在于: 自觉调整与
民族精神相融合的海洋意识，将发挥其历史
能效，推动中国社会的变革。海洋意识的嬗
变( 从社会意识重要内涵到民族海洋意识两
层逻辑步伐) 既是对“一带一路”战略实施方
式( 主要是对经济手段与地域整合的实施方
式) 的民族自觉调适，又是对海洋意识自身
生发演进动力( 经济交往和空间整合) 的自
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觉结合与应用。因而，嬗变的海洋意识通过
市场经济的运营、空间安全的保障与社会民
众力量的集聚来发挥其历史能效，从而促进
中华民族安全稳健地走向伟大复兴。

第一，通过经济手段的运营促进新的生
产方式和新的社会阶层的生成。经济交往是
海洋意识嬗变为民族精神的内生动力，也是
“一带一路”战略实施的方式与手段。“一带
一路”战略就是通过亚欧经济的重塑来实现
亚欧诸国之间市场嵌入与利益对接，这种市
场经济的运营将带动中国国内、亚欧诸国及
全球之间各生产要素的流动，更新并提升创
新能力、合作能力，从而促进生产方式的变
革、生产关系优化及新的社会阶层的生成，直
接、鲜活、有力地促成了社会的变革。

第二，通过空间整合来保障和提供持续
安全稳定的社会环境。海洋安全意识是“一
带一路”实施的社会意识、民众心理的基本
条件和根本保障，也是当下我们“一带一路”
建设得以有效且可持续实施的最现实、最迫
切的问题所在: 一是海洋开采、管理和利用等
海洋认知能力的提高将会增强我们的生产要
素优势，可以加速提高中国在全球的竞争能
力;二是海防意识的强化充分保证欧亚近海
海上安全;三是海权意识的贯彻与运行，可以
有力排除远海传统与非传统风险，确保海上
航运、海上贸易顺利进展。海防、海权所构筑
的近海、远海全方位保护、综合有序的安全网
与海洋自然资源一起，持续稳定地为“一带
一路”提供安全环境的供给与资源能源的自
然供给。这样的海洋安全意识有力保证各种
要素之间的流动，在相对静态、稳定与平和中
递推社会变革。

第三，通过社会民众力量的集聚推动中
国文明的转型。中国文明转型说到底是民众
力量集聚的结果，民族海洋意识嬗变带动海

洋意识主体大众化，推动中国文明的当代转
型。“一带一路”构筑的是全球经济合作、和
谐运行的模式，其本质上蕴含着全球商品流
通、资本流通和和谐共赢的人文精神的整合。
这意味着:中国在广大国民、众多企业团体参
与、互动、共进中获得陆海文明的新生; 在扬
弃西方排他式海洋意识，减除其历史负能量
的过程中促进世界和谐。海洋意识提升与嬗
变产生的推动力、牵拉力将有力推动中国历
史的前进。

当下实施的“一带一路”现实要件、目标
定位及其实施等诸多因素，预设和规划着海
洋意识嬗变为民族精神因子的现实应然和逻
辑步伐;民族海洋意识演进的内在动力机制
与“一带一路”经济交往、空间拓展促成其实
现; 从海洋意识到民族精神境域的提升与嬗
变必将引领民族意志、激发民族情感、凝聚民
族力量积极投入“一带一路”建设及全球化
进程，促动生产要素、文化思想和人员的流
动、互通、共进，带动社会生产方式和社会关
系及整个中华文明的转型，从而推动中华民
族的伟大复兴。我们在此以中国问题为中心
和出发点，以中国“一带一路”战略实施为解
决问题的桥梁和纽带，阐发和论证海洋意识
提升的现实应然、过程使然、规律必然的逻辑
进程，从而为解决“一带一路”及中华民族复
兴的动力问题提供一个深度思考的维度，一
个有效的解决路径，以期有助于中国“一带
一路”建设及民族的伟大复兴。
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Belt and Road Initiative and Elevation of National
Maritime Consciousness

ZHANG Zhong-min，HU Lin-mei
( School of Marxism，Shanghai University of Finance and Economics，Shanghai 200433，China)

Abstract: The Belt and Road Initiative is the grandest space and economic strategy and a huge develop-
ment strategy of going-global by crossing oceans． The spatial-temporal shift of Chinese nation’s existence and
development inevitably calls for enhanced“social consciousness of the oceans”． The Belt and Road Initiative
paves the logical way for the elevation of maritime consciousness as follows: essential reality elements of the Ini-
tiative ought to require and stipulate in advance the detachment of the maritime awareness from the traditional
marginalized position and the reshape of it as an important part of social consciousness; the conformity of the
means of implementing the strategic goals with the evolving mechanism of the maritime consciousness is bound
to lift the“social consciousness of the oceans”into an important national spirit． The logical advancement and
spiritual evolution from the traditional weak awareness to the key element of social consciousness and still up to
the national spiritual element will certainly inspire national spirit and cohesiveness so as to promote the imple-
mentation of the Belt and Road Initiative and the great rejuvenation of the Chinese nation． It is evident that val-
id approval of the relations between the two bound by the reality elements as the requirement，the developmen-
tal process as the cause and the law as the inevitable result will help grasp and excavate the power origin of the
social impetus to the implementation of the great strategy．

Key words: Belt and Road Initiative; maritime consciousness; national spirit
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