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摘 要：“一带一路”战略的实施将会深刻改变我国和世界的经济面貌。山西虽暂未被列入“一带一路”行动计划
中，但也应该抓住机遇，有所作为。山西应利用自身的区位优势，充分发挥山西在装备制造业、能源产业、特色农业
方面的优势，扬长避短，积极融入“一带一路”建设，同时借助“一带一路”实现山西经济转型跨越发展。
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“一带一路”建设是党的十八大以来影响世界
最重要的中国战略。通过共建丝绸之路经济带和
“21 世纪海上丝绸之路”，加强亚欧非及世界各国
互利合作，推动沿线国家实现发展战略相互对接、
优势互补。“一带一路”战略也是我国区域发展新的
战略部署，从沿海地区率先发展、西部大开发，到全
面振兴东北老工业基地、大力促进中部地区崛起，
再到现在的“一带一路”，通过区域间协调、合作发
展不断推动我国东西一体化、南北一体化、全国经
济迈向均衡协调发展。
2015 年 3 月 28 日国家发展和改革委员会、外

交部、商务部经国务院授权联合发布《推动共建丝
绸之路经济带和 21 世纪海上丝绸之路的愿景与

行动》，我国河南、陕西、甘肃、青海、宁夏、新疆、重
庆、四川、云南、广西等西部 10 省区市将参与“一
带”；江苏、浙江、广东、福建、海南等东部 5 省参与
“一路”[1]。
身为中部省份的山西未被列入其中。但回望历

史，山西曾是古代丝绸之路的东源地；地理位置上，

山西是“一带一路”建设中贯通东西的枢纽和桥梁；
另外，山西拥有丰富的能源、旅游资源，近年来山西
大力进行经济产业调整，形成了优势的装备制造

业、能源产业和特色农业，这些产业已形成一定的
规模优势，在国内外具备一定的竞争力。虽然此次
山西暂时未被列入“圈内”，但也因积极有所作为，
抓住机遇，发挥优势，在国家“一带一路”战略实施
中实现山西经济的跨越式发展。

1 山西与丝绸之路的历史渊源

丝绸之路是我国古代一条贯通亚欧大陆，连接

中外世界的重要国际通道。山西自古以来就是丝绸
的重要产地，也是丝绸之路的东源地。特别在魏晋
南北朝时期，山西在丝绸之路上发挥着重要的作

用。北魏定都平城（今山西大同），平城亦成为丝绸
之路东端著名的城市。
在近一个世纪的时间里，大批的使节、商人、僧
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侣往来于平城、晋阳（今太原）一带。大量史料证实，
山西曾是丝绸的重要产地，魏晋南北朝时期，山西

纺织业有了大的发展，每年都有大量丝织品送往京

师，销往海外。生产自江南、山西的丝绸经由丝绸之
路进入欧洲、中亚市场，西方的珠宝、玻璃制品经过
新疆、甘肃，进入河南、山西，再流入湖北、湖南、广
东等地[2-3]。由此山西逐渐成为东西方文化、物资交
流的重要通道，在古丝绸之路中发挥着重要的作

用。在当时形成了以山西为中心辐射四周的丝路文
化圈。从汉、唐到元朝，再到明清时期，山西继续续
写丝绸之路的神话，明末清初，陆上丝绸之路逐渐

衰落，海上丝绸之路兴起，山西商人继续活跃于海

上丝绸之路，将山西的绸布、铁器、土产运往东南沿
海出口，同时将海上进入东南沿海口岸的香料、水
果、水产、木材等贩卖回内地。从历史上看，山西与
丝绸之路并不陌生，有着深厚的历史渊源，并曾在

丝绸之路中起着举足轻重的作用。

2 山西地理区位与交通优势

从地理位置看，山西是典型的中部内陆省份，

但长期处于一种“不东不西”的尴尬地位，在国家过
去的战略规划中，山西既没有划入西部开发的省

份，在 2004 年提出的中部崛起战略实施过程中，山

西也没有取得经济的显著发展。借此次“一带一路”
的东风，山西不应守株待兔，而是要主动出击，变

“不东不西”劣势为优势，在“一带一路”战略部署
中，发挥山西独特的地理区位优势，在“一带一路”
格局中占得一席之地。
山西虽作为内陆省份，但通秦联豫、承东启西，
自古以来就是陆上丝绸之路经济带互通互连的中

间枢纽，是贯穿整个欧亚大陆的桥梁，山西可以继

续传承利用这一地理优势，把山西建成真正的承东

启西的陆路交通、物流枢纽[4]。
在铁路建设方面，陇海铁路作为国家的主干铁

路，是贯穿我国东、中、西部即华东、华中、西北最主
要及最重要的铁路干线，也是新亚欧大陆桥的重要

组成部分，但目前运力已处于饱和状态。2008 年
10 月，国家发展和改革委员会批准了《中长期铁路
网规划（2008 年调整）》，规划了 5 条途经山西境内
的新线路，这些线路的开通将极大缓解陇海铁路运

力压力，同时也使山西成为联通陆上丝绸之路和海

上丝绸之路经济带的桥梁[5]。
此外，途经山西腹地的“二陇海线”，即从日照，
经兖州、晋城、侯马、韩城，到西安的铁路线，它与陇

海线呈平行走向，在陇海线日益处于饱和状态下，

山西正好可以大展身手[6]。随着一大批铁路线路的
开通运行，山西日益成为主要的交通枢纽和物资集

散地，这都将为未来山西更好地融入“一带一路”打
下了良好的基础。
在公路建设方面，山西目前已建成“三纵十二
横”的高速公路网络，使从东三省、北京、河北、河
南到陕西、甘肃、宁夏、青海的线路更加便捷和多
样。四通八达、贯通东西的交通网络将使山西在未
来“一带一路”建设中发挥桥梁、中转、物资服务集
散地等多功能作用。

3 山西经济产业发展的优势

山西在“一带一路”战略的实施过程中，不应该
坐以待毙，而是要扬长避短，发挥自身在地域、能
源、产业方面的优势，抓住机遇，在“一带一路”战略
格局中占有一席之地。
3.1 山西的强势产业优势

“一带一路”战略旨在推动沿线国家的互联互
通、基础设施建设和经贸往来，促进各国间的政治
互信、经济融合和文化包容。“一带一路”沿线的许
多亚欧国家经济发展水平较低，基础设施普遍落

后，是其经济发展的瓶颈。通过国际合作，对沿线发
展中国家基础设施进行大规模投资，一方面拉动了

沿线各国经济发展，另一方面也加深了“一带一路”
沿线各国间的经贸合作。
联通亚欧的丝绸之路经济带发展至今，交通变

迁经过了最初的传统畜力时代，到 1916 年西伯利

亚大铁路的贯通，标志着丝绸之路的基础设施进入

到铁路时代，西伯利亚大铁路也是世界上第一条横

跨亚欧大陆的铁路。1990 年第二亚欧大陆桥全线
贯通，是丝绸之路基础设施的又一次飞跃，对亚欧

经贸活动发挥了巨大的作用[7]。当今提出的“一带一
路”，就是要继续深化沿线国家互联互通，加强基础
设施建设，要建设联通欧亚之间的高速经济走廊，

让丝绸之路的陆上基础设施真正进入高铁时代，构

建亚欧大陆新桥。
山西的铁路装备制造业在国内具有领先优势，

目前铁路装备制造业产业链发展较为完善成熟，特

别是一些关键生产技术已实现自主研发[8]。也就是
山西的铁路装备制造业已经形成了整个产业链的

基础和比较优势，在高铁设备、高端装备制造等方
面，可以进行技术的输出。此外，山西目前拥有多家
铁路装备制造领域的龙头企业，并且拥有大批装备
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制造领域的专业技术人员。这些企业对铁路车辆的
核心零部件都能实现自主生产，产品质量符合国际

标准，占据国内外市场大部分份额。中国北车大同
电力机车有限公司从 2013 年开始，连续 2 a取得海

外订单，可见山西铁路装备制造业的产品和技术已

得到世界市场的认可[9]。
3.2 山西丰富的能源优势

山西作为我国的能源基地，拥有丰富的煤炭资

源，因此，山西在发展煤炭产业方面有着先天的优

势，多年来山西“一煤独大”的经济产业结构，在支
援国家经济建设和促进自身发展方面作出了巨大

的贡献，但也引发了一系列环境污染问题[10]，而且

长期单一的产业结构也不利于山西经济的可持续

发展。近年来，山西开展了大规模的产业结构调整
和转型升级，依托山西在煤炭产业多年积累的经

验，大力发展新型煤炭产业，为煤炭产业注入先进

技术加以改造[11]。
在煤炭产业转型升级过程中，现代煤化工和煤

层气以及与之相关的装备制造业是未来发展的重

点领域。山西省政府在“十二五规划”中将现代煤化
工产业和煤层气产业列为战略性新兴产业[12]。新型
煤化工产业作为绿色环保产业，大力推广洁净煤技

术，提高煤炭利用效率、减少污染物的排放，有着巨
大的经济和环境效益。
山西省重点培育发展现代煤化工产业就是要

通过技术创新，将一系列技术成果产业化、工业化。
我国煤层气资源居世界第 3位，山西的煤层气居全

国第 1位。然而，丰富的煤层气资源并没有得到有
效的开发利用，2013 年山西省人民政府发布了《关
于加快推进煤层气产业发展的若干意见》，要实现
山西转型、节能减排的目标，就要充分利用煤层气
资源，进行技术攻关，资金支持，变废为宝，变害为

利。“十三五”规划中，山西继续将煤矿瓦斯抽采利
用作为重要内容，继续发展煤层气产业[13]。“一带一
路”沿线的西亚、中亚国家也都是资源、能源丰富的
地区，能源产业发展有着自身的比较优势，山西正

好可以借助“一带一路”的东风，一方面积极加强与
沿线国家在资源、能源产业方面的技术合作，另一
方面不断寻求开拓海外市场，提高山西优势能源产

业的海外市场份额。
3.3 山西特色农业发展优势

山西农业经济经过改革开放 30 a的发展取得

了巨大的成绩，走上了一条农业产业化道路，各地

结合自身农业发展的优势，大力发展特色农业，打

造特色农产品品牌，不仅提高了当地农业经济发展

水平，也极大增加了农民收入。特色农业的产业化
发展也日渐成为山西经济增长新亮点，形成了山西

特色农业发展的优势。
目前，山西在小杂粮、干鲜果、蔬菜、中草药、菌
类等作物的生产经营方面拥有丰富的经验，建立起

了特色农产品的种养殖基地，形成了规模化的种养

殖机制，发展势头良好。与此同时，通过现代技术，
对农产品资源进行深加工、精加工，不断延伸农产
品的深加工链条，提高农产品的附加值，取得了良

好的经济效益，也打造了一大批特色农产品优质品

牌，这些产品已销往全国各地。山西特色农产品已
成为山西在国内消费市场上的一张新名片[14]。
以山西小杂粮为例，山西小杂粮有着先天的产

业优势，由于独特的地理环境和优越的气候条件，

山西小杂粮种类丰富，品质优良，被誉为“小杂粮”
王国。山西省小杂粮常年种植面积达 133.3 万 hm 2，
约占到全国的 10％，占到全省粮食作物播种面积的
34％，总产量 25 亿 kg，占全省粮食总产量的 25％，
因而，小杂粮产业发展被山西省列为重点发展的产

业。各地结合当地优势，积极培育发展了小米基地、
杂豆基地、优质燕麦基地、苦荞基地、甜荞基地、高
粱基地、马铃薯基地，这些基地都已形成规模化经
营[15]。除此之外，还涌现出一批加工经营小杂粮的
龙头企业，像沁州黄小米集团公司、山西雁门清高
食品有限公司、广灵荞宝食品有限公司等知名的小
杂粮企业，同时也培育了一大批像“沁州黄”、“东方
亮”、“雁门清高”的小杂粮优质品牌，畅销海内外。
像岢岚、五寨的红芸豆，平鲁的红山荞麦，灵丘的苦
荞茶，寿阳的甜荞都多次在国际、国内农博会上获
得金奖或名牌产品的称号。红芸豆、红小豆等品种
是山西省出口创汇的主要粮食品种。小杂粮的产业
化发展及其不断丰富的附加产品，使小杂粮产业成

为山西省的农产品支柱产业。
通过以上分析可以看到，山西在历史渊源、地
理区位、经济产业发展方面都有着自身的独特优
势，山西正好可以利用这些优势，更好地融入未来

“一带一路”的战略发展中。

4 山西在“一带一路” 发展中的前景
分析

“一带一路”的战略大幕已经拉开，山西应该抓
住机遇，主动参与其中，取得山西经济创新发展和

转型发展。
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4.1 抓住机遇，实现产业结构转型升级
作为资源型经济地区，山西省近年来致力于经

济产业结构的转型发展。2015 年山西省 GDP 同比
增长3.1% ，在全国 31 个省的 GDP 排行榜中排名第

24 位，经济发展形势比较严峻[16]，“一煤独大”的单
一经济发展模式发展后劲不足，已成为制约山西经

济发展的瓶颈。实现经济产业的转型发展已迫在
眉睫。
“一带一路”的战略部署即将在全国展开，随着
战略的不断推进，国家将出台一系列政策，加强对

沿线省份的政策倾斜，大量的资本、技术、人才等优
质资源将从东部更多的向中西部地区转移，为沿线

地区经济发展带来巨大的机遇，所以，通过“一带一
路”的战略部署，也将会进一步协调东中西部的经
济发展关系。山西正好可以借此良机，实现经济产
业结构的跨越式发展，实现山西经济结构的华丽

转身[17]。
4.2 扩大开放，实现经济交流合作优势互补
“丝绸之路经济带”作为联通亚欧的一条经贸
合作的通道，涉及沿线的 40 多个国家。山西与处在
“丝绸之路经济带”核心区域的中亚五国一样，都是
资源、能源丰富的地区，在能源产业合作方面可以
实现优势互补，形成新的合作共同体。同样作为资
源丰富的许多中亚国家，工业发展步伐相对较慢，

而山西作为我国的能源工业基地，已形成了雄厚的

工业基础，特别在煤炭开采、机器设备制造领域具
备绝对的优势。山西可以充分发挥自身的优势，开
展多层次、全方位的对外合作[18]。特别是山西在高
铁设备制造业方面具备国际领先优势。“一带一路”
基础设施建设中的大部分投资将用于沿线国家高

速铁路基础设施的建设方面，山西正好可以借此机

会，让自己的高铁设备和技术走出国门，重塑晋商

雄风。
总之，通过不断的对外开放，与周边国家加强

经贸往来合作，可以提升山西经济发展的综合竞争

力，带动山西经济的转型发展。
4.3 借助丝路，打造山西特色农产品品牌优势
“一带一路”将继续发挥山西特色农产品的优
势，为山西特色农产品走出国门提供机会。
一方面，山西省未来特色农业的发展、特色农

产品加工基地、加工龙头企业的发展需要大量资金
投入，通过开展与沿线国家农业方面的合作，既可

以为山西省特色农业发展拓宽融资渠道，也可以加

强与国外农业技术方面的合作，从而提升山西特色

农产品种养殖和加工的水平。另一方面，借助“一
带一路”，可以打响山西省名优特色农产品在海外
的市场和知名度，拓宽特色农产品的销售网络。通
过积极参与国内外举办的大型农副产品展览会，在

国外承包、租赁农场等方式，加大对山西省特色农
产品的宣传力度，不断提升山西省特色农产品的品

牌知名度[19]。
4.4 文化先行，打造山西的文化旅游名片
山西省作为华夏文明的发源地，有着丰富的文

化旅游资源。近年来，山西省在经济转型发展过程
中，积极发展文化旅游产业，有着良好的发展前景。
山西省文化旅游资源丰富，但成熟的旅游产品匮

乏，对外宣传的力度不足，山西省文化旅游资源没

有形成品牌优势。依托“一带一路”建设正好可以促
进山西文化走出去，通过沿线国家间文化交流，为

山西的旅游资源寻找广阔的海外市场[20]。“一带一
路”战略可以持续发展的基础在于与沿线国家之间
文化的认同感。历史上，山西与中亚各民族之间有
着紧密的关联。当今时代，更应推动山西文化走出
去，借助山西文化与中亚文化之间天然的亲切感，

深化人文社会层面的认同，夯实丝绸之路经济带的

社会文化基础。
“一带一路”的战略号角已经吹响，这一次山西
不能再错失良机、坐以待毙，而是要主动融入，寻求
新的发展。山西必须采取盯点融入、盯段融入的策
略，把优势产业做大做强，引导本土企业走出去，加

快对外开放、交流合作的步伐，借助“一带一路”战
略机遇，真正实现山西经济转型跨越发展。
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