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“一带一路”新理论与新实践研究 ･新视野

摘要：在“一带一路”建设新格局下，中国对“一带一路”沿线国家的出口呈现

出增长地区以东南亚国家为主、贸易方式以一般贸易为主、企业性质以国有企业为主

等一系列新的特征。进一步实证考察影响中国对“一带一路”沿线国家出口贸易的影

响因素。结果发现，地区金融市场环境、出口市场规模、贸易成本大小、人力资本水

平、外商直接投资持续流入等情况成为影响中国对“一带一路”沿线国家出口的重要

因素，为推动中国对“一带一路”沿线国家的出口，未来政策需要在新市场和新产品

开拓、地方经济特色发掘、出口结构优化、新型国际经济关系构建等方面有所侧重。
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当今世界正发生复杂深刻的变化，国际金融危机深层次影响继续显现，

世界经济缓慢复苏并逐渐出现分化，国际投资贸易格局和多边投资贸易规划

深刻调整。“一带一路”建设是在中国新常态发展阶段提出的新型政策，目前

对于“一带一路”建设效应和“一带一路”沿线国家的基本特征的研究还相

对较少。其中一部分研究是从政治与外交角度考察“一带一路”建设，分析“一

带一路”建设对地缘政治经济的重构和影响、经济外交的新发展等。[1] 另一部

分学者则从宏观角度对“一带一路”建设进行了分析，探讨“一带一路”建

设的整体经济逻辑、建设风险和策略等。[2] 此外，在对外贸易方面，部分学者

探讨了贸易便利化对中国对“一带一路”沿线贸易的促进作用。[3]

相对于以往研究，本文重点结合中国对外出口贸易的经济数据，从贸易的

整体情况、市场分布、贸易方式、企业特征和地区分布等多个维度考察中国对

“一带一路”沿线国家出口贸易的特征。在此基础上，我们利用地区—国家—时

间的三维面板数据，进一步就影响“一带一路”沿线国家出口贸易的因素进行

了实证分析，并进一步考察了企业所有制的影响。希望通过特征考察和实证分析，

能够为更好地促进中国对“一带一路”沿线国家的出口贸易奠定理论和政策基础。

一　中国对“一带一路”沿线国家出口的分布特征

考虑到“一带一路”是一个开放的区域合作平台，尚未精确划分空间范围。
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同时，结合数据的可得性，本文研究的范围主要

包括了“一带一路”沿线的 64个国家，其中亚

洲 43国，中东欧 16国，独联体 4国，非洲 1国。

2002 年以来中国对“一带一路”国家出口

贸易持续增长，尤其是 2008 年金融危机之后，

中国对“一带一路”国家出口贸易更是进入了

快速发展时期。2002 年中国出口贸易总额为

3255.69 亿美元，其中向“一带一路”国家出口

贸易额为 50.24亿美元，占中国出口贸易总额的

1.54%。2015 年中国出口贸易总额为 22765.7 亿

美元，其中对“一带一路”国家出口贸易额为

6416.13 亿美元，占出口贸易总额的 27%。十几

年的出口贸易增长，表明了中国与“一带一路”

沿线国家与中国的贸易联系已经变得越来越紧

密。

（一）中国对“一带一路”沿线国家出口的

市场分布情况

“一带一路”沿线国家涵盖亚洲、欧洲和非

洲等国，经济条件差异巨大。中国不但在同一时

期向这些国家的出口贸易状况存在着较大差异，

在不同的时间，出口市场的动态分布也处于不断

的调整之中。2000 年，中国对“一带一路”国

家出口最多的 10个国家，其中排名前 5名的国

家是新加坡、俄罗斯、印度尼西亚、马来西亚和

印度；而到了 2015 年，中国对“一带一路”国

家出口贸易最多的国家排名中越南跃居第一，出

口贸易额 66.1 亿美元，其次是印度、新加坡、

马来西亚、泰国。从出口较少的国家来看，2000

年，中国对“一带一路”国家出口贸易额最少

的国家是摩尔多瓦，只有 6.7万美元；2015 年，

出口贸易额最少的国家则是不丹，贸易额尚不足

十万美元。因此，结合这些数据，我们可以看出，

在“一带一路”沿线国家中，东南亚国家与中国

对外贸易联系紧密，贸易依赖程度逐年加深，中

国出口市场也较为集中。这一点与近年来中国注

重东南亚周边外交是密切相关的。当前，中国和

东盟建成了世界上最大的发展中国家自由贸易区

“中国—东盟自由贸易区”，东盟成为中国第三大

贸易伙伴。

（二）中国对“一带一路”沿线国家出口的

贸易方式和企业特征

从出口贸易方式来看，与中国向世界整体

的出口情况有所不同，2000-2013 年中国对“一

带一路”国家出口贸易方式主要是一般贸易，加

工贸易所占比重相对较低。举例来说，2000 年

一般贸易的出口总额约为 41.8 亿美元，而加工

贸易的出口总额 11.3亿美元；到了 2013年，一

般贸易出口和加工贸易出口的出口差额进一步扩

大，中国对“一带一路”沿线国家的一般贸易出

口总额为 294亿美元，加工贸易出口总额为 161

亿美元。考虑到加工贸易在出口中半壁江山的地

位，在中国对“一带一路”沿线国家的出口贸易

中，加工贸易的比重还有很大的提升的空间。

同时，从出口企业的所有权性质来看，在

2000-2013 年中国对“一带一路”国家出口的企

业性质中，国有企业一直是出口贸易的主要力量，

而外资企业和私营企业在整个出口贸易中所占的

比重则呈现逐步提升的趋势。2000 年，国有企

业向“一带一路”沿线国家的出口额为 39亿美

元，远远大于外资企业和私营企业向“一带一

路”沿线国家的出口份额。但在此之后，私营企

业和外资企业特别是中外合资企业的出口稳步快

速增长，逐步成长为中国对“一带一路”国家出

口的重要力量。2013 年中外合资企业出口贸易

额达到 114.8亿美元，而私营企业出口贸易额接

近国有企业出口贸易额，达到 139.7亿美元，国

有企业、中外合作企业、私营企业三者分别占比

为30.8%、25.2%、30.7%。可以看出，国有企业、

中外合作企业和私营企业已经成为中国向“一带

一路”沿线国家出口的最为重要的力量。

（三）中国对“一带一路”沿线国家出口的

国内地区分布特征

中国对“一带一路”沿线国家出口贸易地区

分布特征明显，东部、中部和西部地区出口贸易

额分别为16675亿美元、1570亿美元、1255亿元，

所占出口贸易总额的比重分别为 86%、8%、6%。

而从具体的省份分布来看，2013 年中国各省份

向“一带一路”国家出口贸易中，广东省出口贸

易总额最高，约为 5379 亿美元，占全国贸易总

额的 27.65%；西藏自治区的出口贸易总额最低，

为 13亿美元，占全国贸易总额的 0.07%。此外，

根据 2015年上半年 31省份进出口统计数据，出

口总额排名前 10的省份是广东、江苏、上海、

浙江、北京、山东、福建、天津、辽宁、重庆。
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除了重庆是西部省份外，其他 9省份均为东部省

份。与总额排名相反，增幅前 10名的省份分别

是青海、贵州、河南、山西、广西、甘肃、湖南、

海南、湖北、陕西，有一半是西部省份，中部地

区较为平稳，其中河南增幅较大，东部除海南外，

其余省份处在负增长区间。

二　中国对“一带一路”沿线国家出口

的影响因素

在上文的分析中，我们讨论了中国对“一带

一路”沿线国家出口贸易的特征。这些出口贸易

特征的出现并不是自然形成，而是一个出口市场

经济条件、贸易政策、企业所在地的制度人力环

境以及国际经济形势变化等多种因素共同作用的

结果。为了能就中国对“一带一路”沿线国家出

口贸易的特征形成的原因进一步加以理解，同时

能对未来中国对“一带一路”沿线国家出口扩张

的推动力量加以分析，在这一部分，我们在上文

就中国对“一带一路”沿线国家出口贸易的一般

特征进行讨论的基础上，着重采用实证分析的方

式探讨当前中国各个省份对“一带一路”沿线国

家出口的影响因素。

（一）模型和数据

为了进一步就影响中国对“一带一路”沿线

国家出口的因素进行讨论，我们采用如下的模型

形式进行实证分析：

Yijt=a+Xβ+ηi+υj+θt+ωijt   (1)

其中，Yijt 表示的是第 i个省份第 t年向第 j

个国家的出口贸易额，ηi、υj 和θt 分别代表

省份、国家和时间固定效应，ωijt 为误差扰动项。

X为我们要讨论的影响中国对“一带一路”沿线

国家出口的主要因素，包括如下几个变量。

（1）进口国国内生产总值：作为引力模型分

析中的传统变量，进口国国内生产总值是促进出

口贸易增长的重要的需求层面的因素。

（2）双边地理距离：作为贸易成本的代理变

量，双边地理距离的增加降低了中国企业对“一

带一路”沿线国家出口的可能。

（3）多边阻力变量：由于双边贸易流量不但

与贸易双方的距离有关，也与贸易国与世界上其

他国家的距离有关。[4] 因此，为了考察这样一种

地理距离的第三方效应，我们在回归方程中引入

多重阻力项来进行讨论。参考Brun等的做法，[5]

第 j 个国家第 t年的多重阻力的大小为Rjt= ∑ i 

witDji，其中 i≠ j，Dji 为第 j个国家和第 i个国

家之间的地理距离， wit=Rit / ( ∑ iRit)。Rit 为

第 i个国家第 t年的实际国内生产总值。

（4）地理毗邻哑变量：如果进口国与中国地

理毗邻，取值为1，反之为 0。

（5）金融发展变量：参考Beck和 Berthou

的研究，[6] 当一国金融发展水平比较高时，一国

的对外出口规模也相对较大。为了表征每个地区

的金融发展水平，我们以每个地区金融机构的

全部金融资产占地区国内生产总值的比重加以表

示。

（6）总的出口贸易额：在存在出口的正向溢

出效应的情况下，全国的总出口额的增加有利于

降低每一个省份出口的不确定性，促进每一个省

份的对外贸易。

（7）人力资本水平：较高的人力资本水平有

利于提高出口产品的技术含量和贸易竞争力继而

带动出口贸易的增长，我们以每百万人口中的大

学生人数来衡量地区的人力资本水平。

（8）外商直接投资：在存在外商直接投资的

互补效应和示范效应的情况下，地区外商直接投

资的流入有利于促进本地向“一带一路”沿线国

家的出口贸易水平。

出口贸易的数据来源于中国海关企业数据

库，进口国国内生产总值的数据来源于世界银

行世界发展指数数据库，地理距离变量来源于

CEPII 数据库，其余数据来源于历年中国统计年

鉴。样本总共包含31个省市、自治区向 45个“一

带一路”沿线国家的出口数据，样本时期跨度为

2000-2013年。

（二）结果及讨论

依次控制地区固定效应、时间固定效应和国

家固定效应，采用广义最小二乘方法对回归方程

加以估计的结果见表1。

从表 1可以看出，大部分变量的符号和统计

显著性在不同的回归方程中都较为一致，这说明

了我们回归分析结果的稳健性。

具体来说，进口国国内生产总值变量在统

计上显著为正，说明随着进口国市场规模的扩

大，中国对这些国家的出口规模也在逐渐增加。
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双边地理距离变量的符号为负数，并在统计上

非常显著，而多边阻力和地理毗邻变量的系数

在统计上显著为正，说明如果一国距离中国较

近，或者与中国地理毗邻，而距离其他国家相

对较远时，中国与这一国家的贸易量将会显著

增加，这在论证了地理距离这一阻力变量的同

时，也印证了国际贸易中第三方力量的存在。

而在供给层面，考察影响出口贸易的省际因

素，我们又可以发现，在所有的回归方程中，金

融发展变量、人力资本变量和外商直接投资变量

的系数为正，并在统计上非常显著，说明随着一

个地区金融市场环境的改善、人力资本水平的

提高、以及外商直接投资的持续流入，这一地区

对“一带一路”沿线国家的出口贸易规模将会得

到快速的提升。同时，由于总出口贸易变量的系

数也在统计上显著为正，说明在中国省级出口贸

易扩张的过程中存在着非常明显的溢出效应和学

习效应，每一个省份对外出口规模的扩张都离不

开中国对外出口贸易的世界大国地位这一宏观背

景。

（三）进一步的分析：企业所有制的影响

在上文基准模型分析的基础上，接下来，我

们引入对企业异质性的考虑，进一步分析不同所

有制企业对“一带一路”沿线国家出口影响因素

的差异。具体分析时，我们将企业划分为国有企

业、集体企业和私有企业三类，分样本来进行回

归分析，具体的回归分析结果见表2。

从表 2 可以看出，在我们将企业按照所有

制的不同进行分组以后，我们得出的结论更为

丰富。具体来说，就影响因素而言，对于所有

企业而言，我们上文提到的影响因素在这一部

分的分析中结果依然稳健，进口市场规模的提

表 1  “一带一路”沿线国家出口贸易的影响因素

（2） （3） （4）

常数项
-12.93*** -12.90*** -1.457

(0.336) (0.345) (6.275)

进口国 GDP
0.0854*** 0.0879*** 0.0871***

(0.00363) (0.00368) (0.0319)

双边距离
-0.0355*** -0.0212**

(0.00994) (0.0100)

多边阻力
0.426*** 0.422*** 0.547***

(0.0229) (0.0230) (0.071)

地理毗邻
0.225*** 0.219***

(0.0207) (0.0208)

金融发展
0.428*** 0.426*** 0.447***

(0.0194) (0.0196) (0.0197)

总出口
0.103*** 0.123*** 0.132***

(0.00425) (0.00438) (0.00442)

人力资本
0.386*** 0.346*** 0.359***

(0.0149) (0.0150) (0.0151)

外商直接投资
0.0430*** 0.0420*** 0.0423***

(0.00184) (0.00191) (0.00193)

地区固定效应 是 是 是

时间固定效应 否 是 是

国家固定效应 否 否 是

R2 0.31 0.34 0.40

观测值 142,416 142,416 142,416

注：表中小括号中数字为相应变量的稳健标准差。*、** 和 *** 分别代表变量在 10%、5% 和 1% 的显著

性水平上显著。
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高、双边地理距离的下降、地理位置的毗邻、

多边贸易阻力的提高、金融市场发育程度的完

善、总出口规模的扩张、人力资本水平的提高

和外商直接投资的增加都形成了中国不同地区

对“一带一路”沿线国家出口的正向推动力量。

这一点，与我们上文分析的结论是相一致的。

不同之处在于，对于不同类型的企业而言，企

业出口受这些因素影响的程度存在着一定水平

的差异，突出的反映在如下几个层面：第一，

进口市场规模、人力资本水平以及总出口规模

对不同企业的影响差异不大；第二，包括双边

距离在内的贸易成本的变动对于集体企业和私

有企业的影响更为明显，说明这两类企业对于

贸易成本的变动更为敏感；第三，相对于国有

企业和集体企业而言，金融市场环境的变化以

及外商直接投资的流动规模成为影响私有企业

出口贸易扩张的最为重要的因素，说明相对于

国有和集体企业，私有出口企业由于相对困难

的融资条件，信贷环境和融资条件的变化对私

有出口企业的影响更为明显。

三　推动中国对“一带一路”沿线国家

出口的策略选择

从上文所分析的中国对“一带一路”沿线

国家的出口贸易特征和影响因素，我们可以得

出如下结论：中国对“一带一路”沿线国家的

出口规模稳步扩张，同时也呈现出一些独有的

特征。这其中，出口市场的相对集中、加工贸

易占比较小、地区出口不够均衡是最为明显的

特征。同时，在影响“一带一路”沿线国家出

口贸易的因素中，出口市场规模、贸易成本大小、

中国整体的出口地位、地区金融市场发展水平、

表 2  不同所有制企业出口贸易的影响因素

国有企业 集体企业 私有企业

常数项
-5.861*** -16.81*** -5.437*** -27.13*** -12.22*** -4.996

(0.229) (4.989) (0.292) (5.805) (0.193) (3.955)

进口国 GDP
0.0686*** 0.105*** 0.0241*** 0.109*** 0.0718*** 0.117***

(0.00261) (0.0321) (0.00334) (0.0375) (0.00215) (0.0148)

双边距离
-0.000466 -0.0435*** -0.0383***

(0.00742) (0.00953) (0.00618)

多边阻力
0.424*** 0.744*** 0.171*** 1.591** 0.317*** 1.166***

(0.0172) (0.0566) (0.0221) (0.652) (0.0144) (0.045)

地理毗邻
0.167*** 0.238*** 0.215***

(0.0146) (0.0187) (0.0123)

金融发展
0.0748*** 0.655*** 0.741*** 0.289*** 0.928*** 0.483**

(0.0132) (0.0151) (0.0180) (0.0201) (0.0106) (0.0120)

总出口
0.139*** 0.0943*** 0.208*** 0.0826*** 0.129*** 0.113***

(0.00284) (0.00436) (0.00380) (0.00545) (0.00234) (0.00366)

人力资本
0.282*** 0.349*** 0.198*** 0.468*** 0.359*** 0.378***

(0.00897) (0.0128) (0.0112) (0.0169) (0.00726) (0.0101)

外商直接投资
0.0322** 0.00155 0.0548*** 0.0592*** 0.131*** 0.121***

(0.00161) (0.00175) (0.00201) (0.00217) (0.0157) (0.0160)

地区固定效应 是 是 是 是 是 是

时间固定效应 是 是 是 是 是 是

国家固定效应 否 是 否 是 否 是

R2 0.29 0.30 0.26 0.31 0.36 0.37

观测值 42, 536 42, 536 50, 395 50, 395 41, 050 41, 050

注：表中小括号中数字为相应变量的稳健标准差。*、** 和 *** 分别代表变量在 10%、5% 和 1% 的显著

性水平上显著。
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地区人力资本水平以及外商直接投资的流入都

是重要的因素。同时，由于企业所有制的不同，

这些因素对不同企业的影响也存在着一定程度

的差异。

为了进一步巩固和提高中国对“一带一路”

沿线国家的出口，未来的政策取向可以在以下几

个层面有所侧重。

第一，注重开拓新市场，创新新产品。中

国目前对于“一带一路”出口市场较为集中，

要进一步加强与各个出口地的平衡协调发展，

拓展向西沿线国家的出口贸易，将经济大走廊

辐射不断延伸，发展全方位对外经贸关系，在

保持现有市场规模基础上继续开拓多元化新市

场，加强出口广度与深度。进一步推进西北地

区的铁路公路建设和西南地区的港口基础设施

建设，加强中西部地区与国内外产品生产地和

市场之间的联系。通过提高交通运输能力开拓

向西的新市场，激活中西部地区的经济发展能

力。此外，虽然中国出口深度稳步提升，但贸

易提升空间依然很大，除了新市场的开拓以外，

新产品的引入也是重要的努力方向。这其中，

创新是经济可持续发展的动力和决定国际分工

的内因，在对“一带一路”沿线国家的出口中，

中国应该更加注重对新市场的开拓和对新产品

的创新，提高出口产品的质量和技术水平，降

低产品生产成本，提高出口企业竞争力和企业

收益，想方设法扩大市场占有率。

第二，根据地方经济特色，发挥各地优势，

加强出口贸易。要充分发挥各省 ( 市、区 ) 的

区位、产业和文化等优势，明确各自优势与短板，

为自身在沿线国家的交流交往中寻求最有力的

定位和方向，寻求与相应国家合作的新支点，

共同实现中国出口贸易的繁荣发展。中国西部

地区自然资源蕴藏丰富，开发潜力巨大，通过

“一带一路”建设，西部地区的产品不再仅仅通

过广东和广西运往海外，而是可以寻求其他的

出口通道。如成都开通了通往新疆和欧洲的货

运列车，西部产能将通过铁路、公路等交通设

施源源不断地运往中亚和欧洲，大大提高了市

场配置资源的效率，西部区位优势日渐明显。

与此相对应，中国东部地区在 30 多年的改革开

放中已经形成了贸易驱动型的外向型经济，在

“一带一路”出口中应深化转型升级和对外投资，

加快企业产品结构升级，寻求与东南亚国家合

作的新支点，开拓出口的新局面。

第三，要提升出口产品质量，优化产业结构。

产业结构的优化升级是中国在新常态经济大环

境下应对增速放缓、增长乏力的重要战略举措。

通过产业结构升级不但能够释放新一轮改革红

利，发掘经济发展潜力，提高经济效率，同时

还能够改变中国在国际价值链中长期处于的中

下游位置，实现产业的上游浮动，获得更高的

利润。因此，要加强与“一带一路”国家出口

贸易，中国必须注重优化产业结构，提升出口

竞争力。面对劳动力成本更低的周边国家，中

国应该注重产品的差异性，提升技术含量，拓

展产业链，提高附加值，建立比较优势和竞争

优势。举例来说，新疆、广西等农产品出口较

多的地区，盈利水平与农产品加工深度密切相

关，应该改变生产模式，对农产品进行深加工，

提高农产品的附加值，充分利用地理条件和优

势打造特色产品，提高农产品综合效益和出口

竞争力。而对于劳动密集型制造业来说，应该

结合国内改革政策，调整升级产业结构，提高

技术水平和产品附加值。此外，要加强服务业

出口，推动边境旅游业、服务业的发展。在整

体上提升出口的质量与竞争力。

最后，健全“一带一路”战略的相应机制，

打造宽松自由的国际经济环境。在“一带一路”

战略下，中国要注意处理国际政治关系，不仅

是与沿线国家，更要应对来自世界各国的挑战

和压力。一方面，要处理好与各国之间的关系，

使外贸发展远离贸易壁垒是中国出口发展的重

要部分。中国要积极推动各项规则机制制定，

应对各种贸易保护主义，健全贸易摩擦应对机

制，提高开放条件下出口企业应对外部危机的

能力。同时，在“一带一路”战略下，加强“五

通”(政策沟通、设施联通、贸易畅通、资金融通、

民心相通 ) 建设，推动“一带一路”对外合作

战略的重点实施，加快贸易通道建设，推动设

施联通、互利共赢等，建设出口开放的新格局。

另一方面，考虑到文化、体育以及民间组织国

际交流与合作的纽带作用，要积极打造中华文

化品牌，加强与“一带一路”沿线国家的文化

ChaoXing



2017.1

29

“一带一路”新理论与新实践研究 ･新视野

体育交流，争取在重点国家和地区开展具有国

际影响的对外文化体育交流活动。同时，要进

一步加强与国际组织和“一带一路”国家的交

流与合作，邀请更多重要国家元首、政府首脑、

国际组织要员、国际名人来中国考察访问。同

时，要充分发挥驻外大使馆、领事馆等对外政

府平台的作用，构建企业对外出口信息平台的

同时，积极宣传打造中国的正面形象。要注重

深化与“一带一路”沿线国家青年智库、非政

府组织、社会团体等的友好交流，推动与“一

带一路”沿线国家官方和民间的友好往来，全

力构建友好和睦的国际交往环境。
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